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laikndh;
ioZrksa ds ikfjfLFkfrd ra= dks etcwr cukus ds lkFk&lkFk lkekftd] vkfFkZd] lkaL—

frd ,oa HkkSxksfyd ç.kkfy;ksa ds chp lEcU/kksa ds larqyu dks cuk, j[kus ds fy;s 

Hkkjrh; foKku ,oa çks|kSfxd foHkkx ds varxZr lhM çHkkx }kjk] mÙkj& if'peh 

fgeky; {ks= ftlesa tEew vkSj d'ehj] fgekapy çns'k o mÙkjk[kaM vkrs gSa] esa 

2016&17 ls 20 ifj;kstuk, Loh—r ,oa dk;kZfuor dh x;h gSA ;s ifj;kstuk, 

VsDuksy‚th baVjosa'ku Q‚j ekmaVsu bdksflLVe & ykboyhgqM ,UgkalesaV Fk~: ,D'ku 

fjlpZ ,aM usVofdaZx dk;ZØe ds varxZr vkrh gSaA  

bu ifj;kstukvksa dk eq[; mns'; —f"k] ckxckuh] okfudh vkSj i'kqikyu dks c<+kok nsdj 

thfodksiktZu o jkstxkj dh laHkkukvksa dks c<+kuk gSaA blds lkFk gh ty ,oa feVVh laj{k.k 

vkSj ÅtkZ mi;ksx] vkink çca/ku ] ty çca/ku] tSfod fofo/krk laj{k.k xzkeh.k {ks=ksa esa 

laidZ ¼de ykxr iqy½ rFkk xzkeh.kksa ds fnup;kZ esa vkus okys d"Vksa dk fuokj.k vkfn {ks=ksa 

esa Hkh dk;Z djuk gSaA  bu ifj;kstukvksa ds varxZr vusd ç;kl fd;s tk jgs gS tks dh ;gk¡ ds 

çk—frd lalk/kuksa ds lrr mi;ksx ,oa ;gk¡ jgus okys LFkkuh; yksxksa dh vkfFkZd ,oa 

lkekftd mUufr esa ;ksxnku ns ldsA LFkkuh; lalk/ku vk/kkfjr çkS|ksfxdh iSdst vkSj 

vkthfodk esa lq/kkj ds fy;s Hkh fo'ks"k /;ku fn;k tk jgk gSA  bu ifj;kstukvksa ds varxZr 

fofHkUu {ks=ksa esa lQyre ç;ksxks ij vk/kkfjr dgkfu;ksa dks bl if=dk esa çdkf'kr fd;k 

tkrk gS rkfd bu ç;ksxks dk mi;ksx T;knk ls T;knk ioZrh; leqnk; mBk ldsA  
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lykgdkj lfefr

Mkå vfuy Ádk'k tks'kh] gSLdks] nsgjknwu

Mkå lquhy dqekj vxzoky] Mh-,l-Vh-] ubZ fnYyh

Mkå lqHkk"k ukSfV;ky] ,Q-vkj-vkbZ- nsgjknwu

Mkå :fp cMksyk] MCyw vkbZ- vkbZ-] nsgjknwu

Mkå ,l- ,l- lkeUr] th-ch-ih-,p-bZ-,l-Mh-] dqYyw

lEiknd e.My
Mkå jkds'k dqekj] gSLdks] nsgjknwu
Mkå vuh"k ,u- ih-] Mh- ,l- Vh-] ubZ fnYyh
Mkå fdju usxh]  gSLdks] nsgjknwu
Mkå fgekuh iqjksfgr] gSLdks] nsgjknwu
Mkå lk{kh iSU;wyh]  gSLdks] nsgjknwu
lTtk ,oa Vad.k lgk;d

euh"k jkBkSj]  gSLdks] nsgjknwu

vuqØe
dsnkj?kkVh esa xsans ds Qwyksa dh [ksrh dk 2
,d lQy ,oa mUur izk:i

lCth mRiknu % ioZrh; d`f"k esa vfËkd vk; gsrq fodYi 7

Cknyrs gq, tyok;q esa Lkrjaxh ekg dk egRo 9

vk'kk nsoh dh lQyrk dh dgkuh 12

mŸkjk[k.M ubZ vkSj vuqdwy bekjrksa ds fuekZ.k 14
rduhdksa dk izf'k{k.k

Hkwfe ,oa ty lap;u rduhdksa dk ckjkuh {ks=ksa esa Án'kZu 18

owyh ,fQM V™Si ds mi;ksx ds ekË;e ls ,Iiy esa 24
owyh ,fQM dk bdks&›saMyh ÁcaËku

o"kZ 2018&2019 ds nkSjku Vkbe&yuZ dk;Zÿe ds varxZr 27
fd;s x;s Áeq[k dk;ksaZ dh lwph



VkbZe] vad & 1 o"kZ % 2018 & 2019 (2)

Hkkjr esa iq”i O;olk; esa xsans dk egRoiw.kZ LFkku
gS D;ksafd bldk èkkfeZd rFkk lkekftd voljksa
ij o`gr :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA xsans ds
Qwyksa dks èkkfeZd voljksa tSls ‘kknh&C;kg] iwtu
,oa tUefnu bR;kfn] ‘kqHk voljksa] ljdkjh vkSj
vèkZljdkjh dk;ZØeksa ds vk;kstuksa esa iaMky]
eaMi] Lokxr }kj] okguksa o ?kjksa dh ltkoV]
vfrfFk;ksa ds LokxrkFkZa ekyk] iq”i xqPN ,oa
Qwynku ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA blds
vykok vktdy xsans ds Qwyksa dk mi;ksx eqxhZ
ikyu esa eqfxZ;ksa ds pkjs ds :i esa Hkh cM+s iSekus
ij fd;k tk jgk gS ftlls eqxhZ ds vaMs dh tnhZ
ds ihysiu vkSj xq.koÙkk esa Hkh c<+ksrjh gksrh gSA

Xksans ds Qwyksa ds vkS”kèkh; xq.kksa ds dkj.k bldk
cgqr egRo gS tks fd fuEufyf[kr gS%

bldh ifRr;ksa dks ihldj ‘kjhj ds dVsa
fgLls esa yxkus ls [kwu dk fjlko rqjUr :d
tkrk gSA

blds Qwyksa dk vdZ fudky dj lsou djus
ls [kwu ‘kq) gksrk gSA

Rkkts Qwyksa dk jl [kwuh coklhj dh chekjh
esa cgqr ykHknk;d gksrk gSA

x<+oky fgeky; esa fLFkr dsnkj?kkVh esa Qwyksa dh
[ksrh LFkkuh; vkfFkZd xfrfofèk;ksa esa ldkjkRed
ifjorZu ykus esa egRoiw.kZ gSaA ftlesa xsans ds
Qwyksa dh [ksrh mi;ksxh fl) gks ldrh gSA blds
Qwyksa dks taxyh tkuojks ls dksbZ uqdlku ugha
igq¡prk gSA xsank izk;% leqnz ry ls 1500 eh-
dh Å¡pkbZ ij ekg vDVwcj ls uoEcj esa mxk;k
tkrk gS] tks fd O;olkf;d Ñf”k mit ds :i esa
LFkkuh; Lrj ij ?kjksa esa xeyksa ,oa fdpu xkMZu
esa ltkoV ds fy, mxk;k tkrk gSA xsank VStsfV’k

oa’k dk ikSèkk gSA bldh eq[;r% nks çtkfr;ka tSls
vÝhdk xsank ¼VStsfVl bjsDVk½ ,oa Ýsap xsank
¼VStsfVl isVqyk½ dkQh çpfyr gSA xsans dh mRifRr
dk ewy LFkku eè; ,oa nf{k.kh vesfjdk [kklrkSj
ij eSfDldks dks ekuk tkrk gSA 16 oha ‘krkCnh
dh ‘kq:vkr esa bldk izlkj ,oa foLrkj eSfDldks
ls fo’o ds vU; Hkkxksa esa gqvkA Hkkjr esa bldk
izlkj ,oa foLrkj iqrZxkfy;ksa ds vkxeu ls
gqvkA dsnkj?kkVh esa fLFkr izfl} rhFkZLFkyksa tSls
dsnkjukFk] f=;qxhukjk;.k] vksadkjs’oj] eèkegs’oj]
rqaxukFk] dkyheB o vU; LFkkuh; NksVs&cM+s
rhFkZ&efUnjksa esa ;k=k ds nkSjku vfèkd ek=k esa
p<+kus ds fy, o iwtk lkexzh ds fy;s fd;k tkrk
gSA dsnkj?kkVh esa ebZ&twu ekg esa ;k=k ds izkjEHk
gksus ij iwtk lkexzh ds :i esa iz;ksx gksus okys
iq”iksa dk vk;kr mÙkjk[k.M ds eSnkuh {ks=ksa tSls
gfj}kj] _f”kds’k bR;kfn txg ls fd;k tkrk gS
ftudks xarO; rd igq¡pkus esa nks ls rhu fnu dk
le; yx tkrk gS ftlls mudh rktxh esa deh
vk tkrh gSA rhFkkZVu ij rhFkZ;k=h LoPN rkts
Qwyksa dh eakx djrs gSA tcfd orZeku xsans ds
Qwyksa dh miyCèkrk u gksus rFkk le; ij rkts
Qwyksa dh lqpk: :i ls miyCèkrk ugh gks ikrh
gSA xsans ds Qwyksa dh rktxh vkSj le; ij
miyCèkrk dh vko’;drk dks en~nsutj j[krs gq,
j[krs gq, xks-c- iar jk”Vªh; fgeky;h i;kZoj.k
,oa lrr~ fodkl laLFkku ds x<oky {ks=h; dsUnz
us o”kZ 2018 esa vius xzkeh.k rduhdh dsUnz]
f=;qxhukjk;.k esa xsans dh [ksrh dh ‘kq:vkr dj
mUur ,oa lQy izk:i izLrqr fd;k gSA ;g
izk:i LFky leqnz ry ls 2000 eh- ij fLFkr
x<+oky fgeky; esa viuh rjg dk igyk lQy
iz;ksx gSA

dsnkj?kkVh esa xsans ds Qwyksa dh [ksrh dk
,d lQy ,oa mUur izk:i
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laLFkku }kjk Qwyksa dh [ksrh dks c<+kok nsus ds
vius ‘kq:vkrh nkSj esa leqnz ry ls 2200
ehVj dh Å¡pkbZ ij fLFkr xzkeh.k rduhdh dsUnz]
f=;qxhukjk;.k esa tuojh&Qjojh ekg esa ikWyhgkml
ds vUnj xsans dh ulZjh rS;kj djus dk ,d
lQy iz;kl fd;k x;k lkFk gh bl iztkfr ds
xsans ds dqN chtksa dks x<+oky {ks=h; dsUnz]
Jhuxj x<+oky esa fLFkr ulZjh esa ikWyhgkml
vkSj [kqyh D;kfj;ksa esa rS;kj fd;k x;kA

xsans dh [ksrh ds vuqdwy ifjfLFkfr;k¡

Hkwfe dks rS;kj djuk% Hkwfe dks rS;kj djuk% Hkwfe dks rS;kj djuk% Hkwfe dks rS;kj djuk% Hkwfe dks rS;kj djuk% xsans dk ikSèkk lfg”.kq
ç—fr dk gksrk gS vkSj bldh [ksrh yxHkx lHkh
çdkj dh ènkvksa esa vklkuh dh tk ldrh gSaA
blds vPNs mRiknu ds fy, mfpr vknzZrk okyh
ènk ftldk ih ,p 6-5 ls 7-5 ds eè; rFkk
lkFk gh vPNh tSfod [kkn dh vko’;drk gksrh gSA

tyok;q% tyok;q% tyok;q% tyok;q% tyok;q% [kqys vkSj lw;Z dh vPNh jks’kuh okyh
txg ij xsans dh [ksrh lQyrkiwoZd dh tk
ldrh gS ogha Nk;knkj LFkkuksa ij blds mRiknu
esa cgqr deh ns[kh x;h gSa vkSj xq.koRrk Hkh ?kV
tkrh gSA xsans dh [ksrh ds fy, 15&300 ls0 dk
rkieku blds Qwyksa dh xq.koRrk vkSj mRiknu ds
fy, mi;qDr ekuk tkrk gS tcfd mPp ,oa de
rkieku iq”iksRiknu ij foijhr çHkko Mkyrk gSA

Ñf”kdj.k dh fofèk

ulZjh rS;kj djuk & ulZjh rS;kj djuk & ulZjh rS;kj djuk & ulZjh rS;kj djuk & ulZjh rS;kj djuk & xsans ds ikSèkksa dk laoèkZu
cht ,oa dye fofèk }kjk fd;k tkrk gSA blds
ikSèks izk;% cht ls gh rS;kj fd;s tkrs gSA chtksa
}kjk rS;kj fd, x, ikSèks vfèkd LoLFk ,oa
vPNh mit nsus okys gksrs gSa blfy, O;olkf;d
[ksrh ds fy, chtksa }kjk gh u, ikSèks rS;kj fd,
tkrs gSaA xsans dh ikSèk rS;kj djus ds fy, ges’kk
LoLFk o ids chtksa dk p;u fd;k tkrk gSa] lkFk
gh lkFk ;g Hkh è;ku nsus dh vko’;drk gS fd
cht vfèkd iqjkus u gks D;ksafd lkyHkj ckn
vadqj.k çfr’kr esa deh vkus yxrh gSA ulZjh

rS;kjh ds fy, D;kfj;ka tehu ls 15&25
ls0 eh0 mBh gqbZ rFkk 2 ls 3 ls0eh0 yEch
gksuh pkfg, ftlesa vko;’drkuqlkj tSfod [kkn
vFkok dsapqvk tfur [kkn dk mi;ksx djuk
pkfg,A

ikSèk jksi.k dh fofèk & ikSèk jksi.k dh fofèk & ikSèk jksi.k dh fofèk & ikSèk jksi.k dh fofèk & ikSèk jksi.k dh fofèk & xsans dh ikSèk jksikbZ ls
iwoZ [ksr dks vPNh rjg rS;kj dj feV~Vh dks
HkqjHkqjk gksus ds ckn blesa tSfod ;k dsapqvk [kkn
feykdj xsans ds ikSèkksa dh jksikbZ dh tkrh gSA
vkerkSj ij cht cksus ds i’pkr 25 ls 30
fnuksa esa tc ikSèkksa ij 5&6 ifRr;k¡ vk tkrh gS
rc ikSèkksa dks ,d fuf’pr nwjh ij jksfir fd;k
tkrk gS tks fd xsans dh fdLe] e`nk dh n’kk]
jksi.k fofèk vkfn ij fuHkZj djrh gSA vÝhdu
xsans ds ikSèkksa dh jksikbZ ifDrc) 40x40 ls0eh0
dh nwjh ij dh tkrh gSaA ikSèkksa dh jksikbZ ges’kk
‘kke ds le; gh djuh pkfg, rFkk ikSèks ds pkjksa
vksj dh feÍh dks vPNh rjg ls nck nsuk
pkfg,A

xsans dh ikSèk rS;kj djus ,oa jksi.k dk le;

[kkn flapkbZ ,oa [kjirokj fu;a=.k & [kkn flapkbZ ,oa [kjirokj fu;a=.k & [kkn flapkbZ ,oa [kjirokj fu;a=.k & [kkn flapkbZ ,oa [kjirokj fu;a=.k & [kkn flapkbZ ,oa [kjirokj fu;a=.k & xsans
dh vPNh iSnkokj ds fy, tSfod [kkn dk
mi;ksx djuk pkfg, ftlls ikSèkksa dksa vko’;d
iks”kd rRo çkIr gks vkSj mudh vPNh iSnkokj
gks lds] xsans dh ikSèk dh flapkbZ] ikSèk jksi.k ds
rqjUr ckn gj rhljs fnu djuh pkfg,A ekSle
ds vuq:i gh vko’;drkuqlkj flapkbZ djuh
pkfg,A le;&le; ij fujkbZ&xqMkbZ rFkk
[kjirokj dh lQkbZ djus ls iks”kd rRo dsoy
ikSèk dks gh çkIr gksrs gSA fujkbZ ,oa xqM+kbZ djrs

 cqvkbZ dk le;   jksi.k dk le;

lnhZ flrEcj&vDVwcj vDVwcj&uoEcj

xehZ tuojh&Qjojh Qjojh&ekpZ

o”kkZ twu&tqykbZ tqykbZ&vxLr
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le; xsans ds ikSèkksa ij pkjksa vksj ls 10 ls 12
ls0eh0 Å¡ph feêh p<+kuh pkfg, ftlls Qwy
vkus ij fxjus dk [krjk ugh gksrk gS vkSj
iSnkokj esa c<ksÙkjh Hkh gksrh gSA jksi.k ds 30 ls
40 fnuksa ds i’pkr tc ikSèksa esa igyh dyh vkus
yxsa rc ikSèksa ds ‘kh”kZHkkx dks 2 ;k 3 ls0eh0
dkVdj gVk nsus ls ikSèksa esa vusd ‘kk[kk,a fudyrh
gS vkSj ikSèksa vfèkd ?kusa ,oa >kM+hnkj gks tkrs gS
ftlls Qwyks dh la[;k] vkdkj vkSj mit esa
c<ksÙkjh gksrh gSA

vfèkd Qwy ds fy, izqfuax & vfèkd Qwy ds fy, izqfuax & vfèkd Qwy ds fy, izqfuax & vfèkd Qwy ds fy, izqfuax & vfèkd Qwy ds fy, izqfuax & vÝhdu xsans esa
fifpax] vxzLFk çHkko dks de djus ds fy,
fd;k tkrk gSA blds ikSèks cgqr yEcs o irys
gksrs gSa] ftlls bu ij dkQh la[;k esa ‘kk[kk;sa
fudyrh gSaA blds ifj.kkeLo:i Qwyksa dh iSnkokj
,oa QSyko esa Lor% o`f} gks tkrh gSA

laLFkku ds xzkeh.k rduhdh dsUnz] f=;qxhukjk;.k
esa xsans ds ikSèkksa dks ,d&nks ekg rd ikWyhgkml

ds vUnj j[kus ds i’pkr ekpZ ekg ds çFke
lIrkg esa ikWyhgkml ls ckgj D;kfj;ksa esa] tks fd
5 ukyh Hkwfe esa QSyk gS] esa jksfir fd;k x;kA
xsans dh Qly yxHkx 2 ekg esa rS;kj gks tkrh
gSA Qwyksa dk laxzg djus ds fy, çkr% ,oa
lka;dky dk le; mi;qDr gksrk gSA Qwyksa dks
fudkyus ds i’pkr lkQ lqFkjs Vªs esa j[kk tkrk
gSA dV¶ykoj ds :i esa bLrseky djus okys
Qwyksa ds ik= esa ,d pEep phuh feyk nsus ls
vfèkd le; rd j[k ldrs gSA

ebZ ds izFke lIrkg ls gh xsans ds ikSèkksa esa Qwy
yxus ‘kq: gks x;s Fks] tks fd flrEcj ekg rd
izpqj ek=k esa mRikfnr gq, gSA laLFkku }kjk o”kZ
2018 esa 1 dqUry izfr ukyh rd iq”i mRikfnr
fd;k x;kA ;g mRiknu dqy 5 ukyh Hkwfe esa
fd;k x;kA ;g iq”i mRiknu dk ,d mUur ,oa
vk; laoèkZu dk mRd`”V mnkgj.k is'k gSA
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xsank iq”i dh [ksrh dk ykHk&ykxr fo’ys”k.k%xsank iq”i dh [ksrh dk ykHk&ykxr fo’ys”k.k%xsank iq”i dh [ksrh dk ykHk&ykxr fo’ys”k.k%xsank iq”i dh [ksrh dk ykHk&ykxr fo’ys”k.k%xsank iq”i dh [ksrh dk ykHk&ykxr fo’ys”k.k%
xks- c- iar jk”Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~
fodkl laLFkku ds x<oky {ks=h; dsUnz us     xzkeh.k
rduhdh dsUnz f=;qxhukjk;.k esa o”kZ 2018 esa
xsans dh [ksrh dk lQy ç;ksx fd;kA ftlls fd
çfr ukyh 100 fdxzk ¼1 dqUry½ dk mRiknu
fd;k x;k] ftlesa fd dqy O;; 9100 ± 680 @@@@@
ukyh     ¼:Ik;s½ vk;k rFkk dqy vk; 30000 ± 1000

,oa ‘kq) vk; 20900 ± 1680 ¼:Ik;s½ vftZr
fd;k x;kA mijksDr fooj.k dh x.kuk cktkj esa
xsans ds iq”i dh dher 300@fdyksxzke ek=k ds
vuqlkj fd;k x;kA

ykHk&ykxr fo’ys”k.k

laLFkku ds bl mUur iq”i mRiknd çk:i ls
çsj.kk ysdj ;fn bl {ks= ds yksx xsans dh [ksrh
dks ,d O;olkf;d :i esa viukrs gSa rks fu’fpr

rkSj ij blls mudh vkenuh esa o`f) gksxh rFkk
mudh vkthfodk esa Hkh lqèkkj vk;sxk vkSj lkFk
gh LFkkuh; Lrj ij jkstxkj ,oa thou Lrj esa
lqèkkj ds fy, ;g iz;kl dkjxj fl) gksxkA
bldh [ksrh O;olkf;d ,oa i;kZoj.kh; n`f”Vdks.k
ls mi;ksxh gS D;ksafd taxyh tkuojksa ls bls dksbZ
uqdlku ugh gksrk vkSj mPp fgeky;h {ks=ksa esa
czãdey dks LFkkuh; yksx èkkfeZd mi;ksx ;k
vuq”Bkuksa ds fy, cgqr vfèkd ek=k esa nksgu
djrs gSa ftlls bl çtkfr dks [krjk iSnk gks
x;k gSA ;fn LFkkuh; Lrj ij xsans dh iSnkokj
dks c<kok fn;k tk; rks fuf’pr :i czãdey
ds laj{k.k esa Hkh enn feysxh D;ksafd LFkkuh;
yksx czãdey dk mi;ksx o nksgu djuk cUn
dj nsaxs ;k de dj nsaxs ftlls czádey dk
laj{k.k Hkh gks ldsxk lkFk gh bl {ks= dh tSo
fofoèkrk Hkh lajf{kr jgsxhA
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uhfrxr mik;

pkjèkke rhFkZ;k=k ds nkSjku efUnjksa esa xsans ds
Qwyksa dh vYi miyCèkrk vkSj ekax dks en~nsutj
j[krs gq, ,d Bksl uhfr cukdj tehuh Lrj ij
fØ;kfUor djus dh vfr vko’;drk gSA blds
mRiknu ls LFkkuh; Lrj ij vk; esa o`f}]
vkthfodk esa lqèkkj] jkstxkj dks izksRlkgu o
vkfFkZd n`f”V ls jktLo c<kus o LFkkuh; cktkj
ds izksRlkgu gsrq bldh [ksrh fuf’pr :i ls ,d
ehy dk iRFkj lkfcr gksxhA

vfHkLohd`fr

ys[kdx.k ijh{k.k lqfoèkkvks ds fy, funs’kd]
th-ch- iar jk”Vªh; fgeky;h Ik;kZoj.k ,oa lrr~
fodkl laLFkku] dkslh dVkjey vkSj foKku ,oa
izkS|kfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkj] ubZ fnYyh dks
lg;ksx ,oa foÙkh; lgk;rk ds fy, vkHkkj
O;Dr djrs gSA

jkds'k dqekj eS[kqjh] vt; eysBk] rktcj flag]
f=Hkqou jk.kk] uhjt lseoky] y[kir flag jkor]

;rh"k cgqxq.kk ,oa jes'k pUnz uSuoky

th-ch- iar jk"V™h; fgeky;h Ik;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl
laLFkku] x<+oky {ks=h; dsUnz] Jhuxj x<+oky] mŸkjk[k.M
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vius d`f”k foKku dsUnz ds dk;Zdky ds nkSjku
esjk laidZ fgeky;u xzke fodkl lfefr xaxksyhgkV
ds Jh jktsUnz flag fc”V ls gqvkA ;g laLFkk
1990 ls ioZrh; {ks= es xkaoksa dh ewyHkwr
leL;kvksa ds lekèkku gsrq iz;kljr jgh gSSSaA
laLFkk }kjk efgykvksa dks dsUnz esa j[krs gq,
efgyk Lo;a lgk;rk lewgefgyk Lo;a lgk;rk lewgefgyk Lo;a lgk;rk lewgefgyk Lo;a lgk;rk lewgefgyk Lo;a lgk;rk lewg dk xBu dj mUgsa
is;ty ,oa LoPNrk rFkk LokLF; tkx:drk
dk;ZØeksa ds lkFk tksM+us ds iz;klksa esa lQyrk
izkIr dh gS fdUrq xzke leqnk; ds lkFk ppkZ esa
vkthfodk laoèkZu ges’kk pqukSrh ds :i esa lkeus
[kM+k jgrk FkkA bldks ysdj laLFkk ds dk;ZdrkZvksa
ds lkFk dbZ ckj ppkZ gksrh FkhA xzke leqnk; dh
efgykvksa dks cps le; esa vkthfodk laoèkZu
dk;ksZa ls dqN vk; vftZr djus ds fy, izsfjr
fd;k tkrk fdUrq vkthfodk laoèkZu ds fy,
flykbZ d<+kbZ ,oa fcukbZ dk dk;Z ioZrh; {ks= dh
fnup;kZ ds vuq:i viuk LFkku ugh cuk ik
jgs Fks D;ksfd igkM+ksa esa ?kj ifjokj ds lkFk gh

[ksrh dk dk;Z Hkh efgykvksa dks gh djuk gksrk
gSA ,sls esa mudk vius nSfud dk;ksZ ls gVdj
vkSj dksbZ u;k dk;Z djuk lEHko ugh gks ikrk
gSA laLFkk ds vuqHkoksa ds vkèkkj ij ;g lksp
cuh fd igkM+ksa esa efgyk;sa dsoy muds nSfud
dk;ksZ ij vkèkkfjr m|e dks gh lQyrk iwoZd
laiUu dj ldrh gSA ftlds fy;s ,slh xfrfofèk;ksa
dk p;u fd;k tk; ftldk ikjEifjd Kku o
vuqHko Hkh muds ikl gksA laLFkk dh bl lksp
dks èkjkry ij ykus ds fy, gekjss }kjk Ñf”k ,oa
i’kqikyu dks vkèkkj cukdj vk; vtZd
xfrfofèk;ksa dk lapkyu fd;s tkus dk lq>ko
fn;k x;kA

ioZrh; d`f”k dk Lo#i lrr vkRefuHkZjrk ,oa
ifjiw.kZrk fy, gq, gSA pwfd lHkh xzkeksa esa yksx
Qlyksa ds lkFk&lkFk vius ?kj ds vklikl
lCth mRiknu djrs gSA ysfdu èkku xsgaww ,oa
vU; eksVs vuktksa dks c<+s Lrj ij mxkus dh
ijEijk ds dkj.k lCth mRiknu ds izfr dksbZ

lCth mRiknu% ioZrh; d`f”k esa vfèkd vk; gsrq fodYi
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fo’ks”k è;ku ugh fn;k tkrk FkkA ftl dkj.k
esgur ds vuq:i ykHk izkIr ugh gksrk gSA laLFkk
dks rduhdh lg;ksx iznku djrs gq, gekjs }kjk
lCth mRiknu ls gksus okyh vk; ,oa igkM+ dh
lfCt;ksa ds egRo dks le>krs gq, efgyk laxBuksa
,oa leqnk; esa tkx:drk ykus dk iz;kl fd;k
x;kA xzkeksa esa dqN esgurh ,oa izxfr’khy dkLrdkjksa
dk p;u dj laLFkk }kjk vkèkqfud mUur fdLe
ds lCth cht fu’kqYd miyCèk djk;s x;s ,oa
mUgsa rduhdh #i ls n{k dj ekWMy ds rkSj ij
lCth mRiknu gsrq izksRlkfgr fd;k x;kA lkFk gh
lkFk laLFkk }kjk vius ifjlj ij Hkh lCth
mRiknu dk izk;ksfxd ekWMy izkjEHk fd;k x;kA
ftlls Ñ“kdksa dks izf’kf{kr fd;k x;k ,oa izkjEHk
esa laLFkk Lrj ij lCth ikSèk mxkdj fu’kqYd
lCth ikSèk miyCèk djk;s x;sA laLFkk }kjk de
ykxr dk ikWyhgkml fMtk;u dj xzke Lrj ij
lCth ikSèk mxk jgs dk’rdkjksa ds [ksrksa ij budk
fuekZ.k fd;k x;k] ftlls ,d vksj ikSèk fcØh ls
ykHkkFkhZ }kjk vk; vftZr dh tkus yxh ogha xkao
esa ;Fkk le; lCth ikSèk miyCèk gks tkus ls
vfèkdka’k ifjokjksa }kjk lCth mRiknu c<+k;k
tkus yxkA

laLFkk }kjk lCth mRikndksa dks vkèkqfud oSKkfud
rduhd dh tkudkjh nsus ds mn~ns’; ls fofHkUu
laLFkkuksa ds oSKkfudksa ,oa fo’ks”kKksa ds ekè;e ls
xzke Lrj ij izf’k{k.k dk;ZØe lapkfyr fd;s
x;sA lkFk gh xks- c- iar Ñf”k ,oa izkS|ksfxdh
fo’o fo|ky; iaUruxj] ;’koUr ijekj vkS|kfudh
,oa okfudh fo’o fo|ky; lksyu o foosdkuUn
ioZrh; Ñf”k vuqlaèkku laLFkku vYeksM+k ij
‘kS{kf.kd Hkze.k ,oa izf’k{k.k dk;ZØe vk;ksftr
fd;s x;sA ftlls dk’rdkj vR;fèkd izsfjr gq,
vkSj èkhjs&èkhjs dqN dkLrdkjksa }kjk lCth fcØh
dj vk; vftZr dh tkus yxhA gkFk esa lCth ls
udn èkujkf’k izkIr gksus yxh mUgsa vglkl gqvk

fd ijEijkxr [ksrh dh vis{kk lCth mRiknu ls
vfèkd ykHk izkIr gks ldrk gSA laLFkk }kjk bu
dk;Zdzeksa dks c<+kus ds fy, fofHkUu nkrk laLFkkvksa
dk lg;ksx fy;k tkrk jgk gSA orZeku esa
eqUkL;kjh] xaxksyhgkV ,oa csjhukx dyLVjksa esa
laLFkk }kjk lCth mRiknu ds dk;Z ls tqM+dj
200 ls vfèkd fdlku izfrekg vkSlr # 2500
ls # 4000 dh vk; vftZr dj viuh vkthfodk
pyk jgs gSaA bu xzkeksa esa tks yksx lCth ugh Hkh
csp jgs gS os vius mi;ksx gsrq lCth dk
mRiknu djus yxs gSA ftlds }kjk ckgj ls Ø;
dh tkus okyh lCth ij gksus okys O;; dh cpr
gksus yxh gSA bl izdkj lCth mRiknu tks fd
,d vPNk jkstxkj dk lkèku cudj xk¡oksa ls gks
jgs iyk;u dks Hkh de djus esa lkFkZd gS rFkk
ioZrh; Ñf”k esa vk; vtZu gsrq ,d csgrj
fodYi fl) gks jgk gSA

vkuUn flag thuk] izkË;kid

vkuqokaf'kdh ,oa ikni iztuu foHkkx]

xks- c- iar  d`f"k ,oa izkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] iaruxj
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jkbl chu ¼Lkrjaxh ekg½ xeZ ekSle dk Qyhnkj
ikS/kk gS] ftldh mRifr dk dsUnz b.Mks&phu gSA
bldk okuLifrd uke foxuk vEchySVkfoxuk vEchySVkfoxuk vEchySVkfoxuk vEchySVkfoxuk vEchySVk gSA
bldk ikS/kk >kM+huqek gksrk gSA ftlds yEcs
M.Byksa ij rhu ifRRk;ka gksrh gS vkSj Åij
15&20 Qwy vkrs gS] ftudk jax ihyk gksrk gS]
Qfy;ka xqPNks esa yxrh gS ftudh yEckbZ 6&10
lSaVhehVj rd gksrh gS vkSj ftlesa 8&12 nkus
gksrs gSA bldk mRiknu fo’o esa Hkkjr ds vykok
cekZ] eysf'k;k] phu] dksfj;k rFkk baMksuf'k;k
vkfn ns'kksa esa fd;k tkrk gSA Hkkjr esa eq[;r%
jkbl chu dh [ksrh mRrj if’peh jkT; tSls
fgekpy izns’k] itkac ,oa mRrjk[k.M esa dh
tkrh gSA

Iksk”kd rRo

jkbl chu esa izksVhu] dqN ,feuksa ,flM tSls
fVªIVksQsu o fefFk;ksfuu  izpqj ek=k esa ik, tkrs

Cknyrs gq, tyok;q esa Lkrjaxh ekg dk egRo

Rk k fydk&1% jkblchu es a ik, tku s oky s ik s ” kd rRok s a dhRkk fydk&1% jkblchu es a ik, tku s oky s ik s ” kd rRok s a dhRkk fydk&1% jkblchu es a ik, tku s oky s ik s ” kd rRok s a dhRkk fydk&1% jkblchu es a ik, tku s oky s ik s ” kd rRok s a dhRkk fydk&1% jkblchu es a ik, tku s oky s ik s ” kd rRok s a dh
e k = ke k = ke k = ke k = ke k = k

gSa ftl otg ls ;g vU; nkyks ls
vPNh ekuh tkrh gSA blesa LVkpZ dh
ek=k eqax vkSj pus vkfn dh nkyksa
ls nksxquh ikbZ tkrh gSA ftldk fooj.k
uhps rkfydk esa  n’kZk;k x;k gS %

vkfFkZd egRo

jkbl chu ,d cgqmn~ns’; csy gS]
ftls dHkh&dHkh misf{kr vkSj
vfodflr ekuk tkrk vk jgk gSA
gkyakfd] jkbl chu Hkkjr vkSj nf{k.k
iwoZ ,f’k;k ds  dqN fgLlksa esa  ekuo
iks”k.k ds  fy, LFkkuh; :Ik  ls
egRoiw.kZ gSA jkbl chu ikS/ks ds
lHkh Hkkx [kkus ;ksX; gksrs gSA lw[ks

rRorRorRorRorRo vkSlr ek=kvkSlr ek=kvkSlr ek=kvkSlr ek=kvkSlr ek=k rRorRorRorRorRo vkSlr Ekk=kvkSlr Ekk=kvkSlr Ekk=kvkSlr Ekk=kvkSlr Ekk=k
mg/100gm

ueh 11-0&13-8 yksgk 7-2&10-9

dkcksZgkbMªsV 60-7&65-6 ukbflu 2-2&2-4

dzwM izksVhu 17-8&25-1 oSfyu 3-27&5-23

olk 0-6&1-2 Fkkbehu 0-39&0-57

js”kk 4-0&5-8 fefFk;ksfuu 0-45&1-18

fVªIVksQsu 0-79&1-10 Y;wflu 6-17&9-50

dSfY”k;e 315&450 ykbflu 5-60&7-73

QkLQksjl 301&480 foVkfeu , 30
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chtksa dks mcky dj pkoy ds lkFk [kk;k tkrk
gSA gjh Qfy;k lfCt;ksa ,oa dHkh&dHkh dPph Hkh
[kkbZ tkrkh gSA jkbZl chu dh Qfy;k¡ i’kqvksa ds
pkjs ds fy, Hkh mi;ksx dh tkrh gSA ;g vDlj
eDdk ds lkFk fefJr Qly ds :Ik esa mxkbZ
tkrh gSA

jkbl chu ,d ukbVªkstu fQfDlax csy gS tks
feV~Vh dh ukbVªkstu fLFkfr dks c<+kok nsrh gSA
e`nk lajpuk ij bldh tM+ dk ,d ykHkdkjh
izHkko iM+rk gSA pkoy ;k eDdk dh Qly ds
igys ;k ckn esa mxkbZ xbZ jkbl chu Qk;snean
gksrh gSA

jkbl chu nf{k.k&iwohZ ,f’k;k esa mxkbZ tkus okyh
,d ikjEifjd Qly gS vkSj bldk txayh :Ik
iwohZ Hkkjr] usiky] E;kekaj] cekZ] FkkbySM] ykvksl
vkSj nf{k.k {ks= dks doj djrs gq,s m”.k dfVcaèk
ekulwu ou tyok;q {ks= ds ,d fo'o`r {ks= esa
forfjr fd;k tkrk gSA {kerk ds lkFk mPp

dfVcaf/kr vkSj miks”.k dfVca/kh; esa vuqdwy
lfef’kiks”k.k tyok;q dks n’kkZrh gSA

jkbl chu esa dbZ  mi;ksxh fo’ks”krk,a Hkh 'kkfey
gSA ftlesa czwfdM izfrjks/k vkSj jksx izfrjks/k gS]
fo’ks”k :Ik ls ihyk ekstsd ok;jl vkSj cSDVhfj;k
lsjkVksfVl iztkfr ds chp vukt dh iSnkokj dh
vf/kdre lEHkkouk gksrh gSA jkbl chu dh ;g
eq[; fo'ks”krk rukoiwoZ okrkoj.k ds vuqdwy esa
vuqoaf’kd fofo/krk dk ,d vPNk mnkgj.k gSA

tuunzO; vUos”k.k laxzg%

Hkkd`vi&jk”Vªh; ikni vkuqoaf’kd lalk/ku C;wjks
ds }kjk vHkh rd jkbl chu ds dqy 1864
tuunzO; uewus vk;frr ,oa ,df=r fd;s x;s
gSA ftlesa fons’kh laxzg ds 96( usiky] b.Mksusf’k;k]
la;qDr jkT; vesfjdk vkSj :l ,oa ns’kt laxzg
ds 1768( fgekpy izns’k] mrjk[k.M] fetksje]
vka/kzizns’k] fcgkj] vksfM’kk] iatkc] es?kky;] if’pe
caxky] dsjyk] flfDde] ukxkySM] >kj[k.M]

lrjaxh ekg ds chtksa esa fofo/krklrjaxh ekg ds chtksa esa fofo/krklrjaxh ekg ds chtksa esa fofo/krklrjaxh ekg ds chtksa esa fofo/krklrjaxh ekg ds chtksa esa fofo/krk
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ef.kiqj ls gSA gky gh esa tkjh VRB-3 ¼fge
‘kkfDr½ uked iztkfr fodflr dh xbZ gSA ;g
,d mPp mit okyh fdLe g S ftl s
Hkkd`vi&jk”Vªh; ikni vkuqof’kd lalk/ku C;wjks]
ubZ fnYyh ,oa foosdkuUn ioZrh; d`f”k vuqla/kku
laLFkku] vYeksMk] mrjk[k.M ds la;qDr iz;klksa
}kjk fodflr fd;k x;k gSA

d`f”k ij tyok;q dk izHkko i`Foh ij ekuotkfr
ds Hkfo”; dh [kk| lqj{kk dks izHkkfor djus okys
izeq[k fu.kkZ;d dkjdksa es ls ,d gSA tyok;q
ifjorZu dbZ rjhdksa ls d`f”k dks izHkkfor djrh
gS tSls dh vkSlr rkieku esa ifjorZu] o”kkZ
vkSj tyok;q e`nk vijnu] dhV vkSj jksxksa esa
vf/kdrk] ok;qe.My ds CO2  

esa o`f)] [kk|
iznkFkksZ ds iks”k.k dh xq.kork ifjorZu vkfnA
jkbl chu ,d de Kkr vkSj vYifodflr
Qly gS] tks bldh ikS”kkgkj {kerk ds dkj.k
,d laHkkfor Qy ds :Ik esa mHkjk gSA foXkuk
ifjokj dh vU; dbZ Qfy;ksa dh rqyuk esa jkbl
chu es iks”k.k xq.k vf/kd gSA jkbZl chu dh
[ksrh] igkM+h {ks=ksa ds fofHkUu d`f”k&ikfjfLFkfrd
{ks=ksa esa fo”ks’k :Ik ls HkkSxksfyd [k.Mksa rd lhfer
gSA eq[; :Ik ls ;g Qly fdlku leqnk; ds
fy, thfodk ,oa vftfodk dekus dk ,d ekè;e
gSA ;g Qly xeZ ,o vknzZ tyok;q esa fodflr
gksus dh izfrjks/kd {kerk Hkh j[krh gSA blds
vykok bls T;knk o”kkZ okys {ks=ks esa Hkh mxk;k
tkrk gSA ;g lw[ks dks vklkuh ls lgu dj
ldrh gS blds vfrfjDr bls jsrhyh nkseV ls
ysdj Hkkjh e`nkvks esa vklkuh ls mxk;k tk
ldrk gSA ;g 2000 eh0 dh ÅpkbZ okys {ks=ksa
esa vPNh mit nsrh gS rFkk cnyrs gq, okrkoj.k
esa ,d vPNh Qly lkfcr gks ldrh gSA Qly
fofo/khdj.k ls tyok;q ifjorZu ds izHkkoksa dks
de fd;k tk ldrk gSA ftlesa jkbl chu dk
Hkh eq[; ;ksxnku gks ldrk gSA

jluk xqIrk ,oa n;ky flag
vkbZ-lh-,-vkj&us’kuy C;wjks vkWQ

IykaV tsusfVd fjlkslZ
{ks=h; dsUnz Qkxyh] f’keyk&171004¼fg-iz-½

bZesy % nbpgr.shimla@icar.gov.in

VRB-3 dh Eqk[; fo’ks”krk,%
vPNh vadqj.k 'kfDr

e/;e iRrh dk vkdkj ,oa vfuf’pr ikS/kk
izdkj] pedhyk vkSj gjs jxa dk ruk

6&8 izkFkfed ‘kk[kk,aa] 75 fnuksa esa Qwy ,oa
133 fnuksa ifjiDork

Qwy 20&24 lewg izfr ikS/kk] vkSlru 48
Qyh izfr ikS/kk vkSj 8&10 cht izfr QyhA

izksVhu 20-4 izfr’kr lkexzh vkSj [kfut
inkFkZ tSls dSfY’k;e] yksgk vkSj tLrk ik;k
tkrk gSA
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xzke ?kkV] CykWd
tks’kheB] ftyk
peksyh esa gSLdks
}kjk ,d ulZjh
dk fuekZ.k fd;k
x;k gSA ;g xk¡o
t k s ' k heB l s
cnzhukFk ekxZ esa
xksfoUn?kkV ds ikl
fLFkr gSA ;g NksVk
lk xk¡o leqnzry
ls 1650 ehVj dh mapkbZ ij ?kkVh esa fLFkr gSA
bl ulZjh esa Qy ,oa pkjk dh ikS/k rS;kj dh
tkrh gSA Qyksa esa ekYVk] larjk] uhacw] [kwckuh]
vkMw] v[kjksV ,oa pkjk iRrh esa uSfi;j] lgrwr
vkfn ds ikS/k rS;kj gSaA bl ulZjh dks Jherh

vk'kk nsoh ns[krh gS tks fd ,d fo/kok efgyk gS
vkSj dkQh esgurh gSA gSLdks us 'kq:vkrh le;
esa Jherh vk’kk nsoh dks ulZjh cukus ,oa cht
jksi.k dk izf’k{k.k fn;k x;k FkkA gSLdks le;&le;
ij Jherh vk’kk nsoh dks cht ,oa rduhdh
lqfo/kk iznku djrk jgrk gSA

bl ulZjh esa iwoZ esa lHkh izdkj ds ikS/kksa dh
la[;k yxHkx 7]412 FkhA vkl&ikl ds xk¡o
okys ;gh ls ikS/k [kjhnrs gSA

bu ikS/kksa dks cspus ij vk'kk nsoh dks o”kZHkj esa
yxHkx 49000 #i;s dh vkenuh gqbZA Jherh
vk’kk nsoh blds lkFk&lkFk lCth mxkdj vius
ifjokj dh vkftfodk pykrh gSA orZeku le;
esa bl ulZjh esa yxHkx 5500 ikS/ks gS ftls
le;&le; ij cht cks dj ikS/k rS;kj dh
tkrh gSA

vk’kk nsoh dh lQyrk dh dgkuh

vk'kk nsoh

xzke &?kkV] tks’kheB] peksyh] mÙkjk[kaMxzke &?kkV] tks’kheB] peksyh] mÙkjk[kaMxzke &?kkV] tks’kheB] peksyh] mÙkjk[kaMxzke &?kkV] tks’kheB] peksyh] mÙkjk[kaMxzke &?kkV] tks’kheB] peksyh] mÙkjk[kaM
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blds lkFk&lkFk bUgksaus vius [kkyh Hkwfe esa
fofHkUu izdkj ds Qyksa ds ikS/k jksi.k dj ,d
cxhps dk :Ik nsus dh dksf’k’k dh gS tks fd
Hkfo"; esa ,d cxhps dk vkdkj /kkj.k dj
ysxkA budh ulZjh esa ikS/kksa dh dher vU;
txgksa dh vis{kk dkQh fdQk;rh gSA ftlls
vkl&ikl ds yksxksa dks ;gk¡ ls ikS/k [kjhnus esa

iztkfr dk uke ikS/kksa dh la[;k    dqy vk;
Per year in Rs.

ekYVk 2500 @ Rs10 25000

larjk 500 @ Rs10 5000

uhacw 470 @ Rs10 4700

[kqckuh 600  @ Rs10 6000

vkMw 217 @ Rs10 2170

uSfi;j 3000 @ Rs 2 6000

'kgrwr 125 @ Rs 5 625

dqy 7]412 49]495

dkQh lqfo/kk gSA bl {ks= esa vPNs ?kkl ,oa pkjk
ifRr;ksa dk vHkko Fkk ftls bl ulZjh }kjk iwfRkZ
dh tk jgh gSA vk'kk nsoh dk ;g lQy iz;kl
mudh [kq’kgkyh dk lcc gSA vU; fdlku Hkh
muls izsfjr gksdj vkSj izf’k{k.k ysdj bl dk;Z
dk Qk;nk mBk jgs gSaA

'ksj flag vkSj Mkå fdju usxh

gsLdks] nsgjknwu
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ifjp;

Hkkjrh; fgeky;h {ks= ¼vkbZ-,p-vkj-½ Hkkjr
ds Hkhrj fgeky; dk og fgLlk gS] tks
tEew&d’ehj] fgekapy Áns’k] mŸkjk[k.M] flfDde]
v:.kkpy Áns’k ds mŸkjh jkT;ksa ds lkFk&lkFk
nks iwohZ jkT;ksa] vle vkSj if’pe caxky ds
igkM+h {ks=ksa esa QSyk gqvk gSA ;g {ks= Hkkjr ds
eSnkuh bykdksa ds ,d cM+s fgLls dks ikuh miyCèk
djkus ds fy, ,d Jksr ds :i eSa dk;Z dj jgk
gS ftles fofHkUu ouLifr;ka vkSj tho ‘kkfey
gSA mŸkjk[k.M tSls cgq&vkink ioZrh; jkT;
yxkrkj xgu fuekZ.k xfrfofèk;ksa ls xqtj jgk
gSA bl fuekZ.k izfØ;k esa vfèkdka’k :i ls ÅtkZ
vkSj lalkèku ds :i esaxgu yky bZaV vkSj
izcfyr lhesaV daØhV vkèkkfjr izkS|ksfxfd;ksa dk
mi;ksx fd;k tkrk gSA blds lkFk gh bl {ks= esa
LFkkuh; okLrqdyk dh le`) fojklr dks Hkqyk
fn;k tkrk gSA

bldh vko’drk D;ksa gS\

bl fLFkfr esa vkink ls cpko o de ykxr
okyh i;kZoj.k vuqdwy izkS|ksfxfd;ksa dks viukus
dh ,d Li”V vko’;drk gS tks ubZ fuekZ.k
lkexzh ij de fuHkZj gks cfYd ftudk dke
LFkkuh; vkSj iqu% iz;ksx esa vkus okyh lkefxz;ksa
ls gks tk,A blds vykok] ,d fufeZr lajpuk
ds fpukbZ vkSj Nr fuekZ.k ?kVdksa ds fy, vkink
lqjf{kr fuekZ.k izkS|ksfxfd;ksa ds fy, dkS’ky o`f)
dh c<+rh vko’;drk gSA bl izdkj] LFkkuh;
lalkèkuksa ds vkèkkj ij oSdfYid fuekZ.k lkexzh
dk irk yxkus ds fy, u, vkSj vuqdwy ‘kksèk o
fodkl ds lkFk&lkFk bl vkink&izo.k {ks= esa
vH;kl djus okys jktfefL=;ksa ds dkS’ky mUu;u
ds fy, Hkh Li”V t:jr gSA

viuk;h xbZ ÁfØ;k

bl mn~ns’; ds fy,] ikap&vk;keh lekèkku
viuk;k x;k gS ftlesa vuqlaèkku vkSj vkdyu]
izkS|ksfxdh vuqdwyu] izkS|ksfxdh Á;ksx vkSj fMtkbu]
izf’k{k.k vkSj {kerk fuekZ.k] izkS|ksfxdh izn’kZu
vkSj Kku izlkj ‘kkfey gSA blds rgr izf’k{k.k
dk;ZØeksa dh Jà[kykvksa dk vk;kstu fd;k x;k
ftlesa dkjhxjksa dh {kerkvksa dk fuekZ.k vkSj
fQj bekjrksa dk Án’kZu fd;k x;kA

o”kZ 2018 dh ‘kq:vkr esa dkjhxjksa dh Hkou
lkexzh vkSj fuekZ.k izkS|ksfxfd;ksa dh {kerkvksa dks
c<+kus vkSj etcwr djus ds fy, mRiknu izf’k{k.k
dk;ZØeksa dks Jà[kyk ds #i esa pyk;k x;kA
Jà[kyk esa igys mRiknu izf’k{k.k dk;ZØe gqvk]
tgka nhokjksa ds fy, lh,lbZch ¼lhesaV larqfyr
CykWd½] [kks[kys@ Bksl daØhV CykWd] f[kM+dh o
njoktksa dh pkS[kV] IySad] tksbLV] ph<+ f’kaxYl]
ydM+h ds VªLV vkSj ck;ksekl vkèkkfjr cksMksZ ds
mRiknu ds fy, dkjhxjksa dks izf’k{k.k fn;k x;kA
blds ckn fuekZ.k Hkou Áf’k{k.k dk;ZØe gqvk]
tgka mŸkjk[kaM esa vkink izfrjksèkd fuekZ.k iz.kkfy;ksa
ds cqfu;knh fl)karksa dks le>us ds fy, jkt
felf=;ksa dks izf’kf{kr fd;k x;kA blds vykok]
m|e izf’k{k.k dk;ZØe Hkh vk;ksftr fd;k tk,xk]
ftlesa mRiknu dk vFkZ’kkL=] cktkj ds tqM+ko ls
gksxkA bu rduhdks dks leqnk; vkSj i;kZoj.k
vuqdwy gfjr fuekZ.k lkexzh vkSj fuekZ.k
rduhfd;ksa dk iz;ksx djus okys fuekZ.k lkexzh
mRiknd lewg ds chp O;kid Lohd`fr
cukuk gSA

Áf’k{k.k dk;ZØe

bl ÁfØ;k dks le>us ds fy, rhu Ádkj ds

mÙkjk[k.M&ubZ vkSj vuqdwy bekjrksa ds fuekZ.k
rduhdksa dk izf’k{k.k
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mRiknu Áf’k{k.k dk fooj.k uhps fn;k tk jgk gSA

Áf’k{k.k 1 & nhokj ds fy, lh,lbZch ¼lhesaVÁf’k{k.k 1 & nhokj ds fy, lh,lbZch ¼lhesaVÁf’k{k.k 1 & nhokj ds fy, lh,lbZch ¼lhesaVÁf’k{k.k 1 & nhokj ds fy, lh,lbZch ¼lhesaVÁf’k{k.k 1 & nhokj ds fy, lh,lbZch ¼lhesaV
larqfyr CykWd½ vkSj daØhV CykWd %larqfyr CykWd½ vkSj daØhV CykWd %larqfyr CykWd½ vkSj daØhV CykWd %larqfyr CykWd½ vkSj daØhV CykWd %larqfyr CykWd½ vkSj daØhV CykWd %

igyh pkj fnolh; mRiknu izf’k{k.k dk;ZØe]
26&29 ekpZ 2018 dks mŸkjdk’kh ds den
xkao esa gqvkA mŸkjk[kaM esanhokj ds fy, lh-,l-
bZ-ch- ¼lhesaV larqfyr CykWd½ vkSj daØhV CykWd
ds mRiknu dk Áf’k{k.k gqvkA rhu fnu rd
rS;kjh dh ;kstuk cukbZ xbZ fd dgka felf=;ksa
dks Vhe ds #i esa ,d= fd;k tk,xkA ;s dke
MsoyiesaV vYVjusfVOl ¼Mh-,-½ us fd;k vkSj
VsDuksykWth ,aM fjlpZ usVodZ ¼Vh-,-vkj-,u-½
}kjk den xkao esa jktfelf=;ksa dh igpku vkSj
lk{kkRdkj dk vkèkkjHkwr ewY;kadu fd;k x;kA
vkèkkjHkwr ewY;kadu losZ{k.k ds fy, laHkkfor
izfrHkkfx;ksa dks O;ofLFkr djus ds fy, fd;k
x;kA Áf’k{k.k dk mÌs’; izfrHkkfx;ksa dks nks
Ádkj ds nhokjksa ds CykWd lh-,l-bZ-ch- ¼lhesaV
larqfyr CykWd½ vkSj daØhV CykWd cukus ds fy,
izf’kf{kr djuk FkkA blesa vyx rjg dh e’khu
tSls cyjke vkSj vU; e’khu vkSj midj.kksa dk

mRiknu den xkao esa rkjk e’khu vkSj rduhdh
lsok ls izkIr fd;k x;kA bl Áf’k{k.k dk;ZØe esa
djhc 70 yksxksa us fgLlk fy;k] ftuesa ls 55
efgyk,a FkhA

mn~?kkVu lekjksg ds lkFk fnu dh ’kq#vkr gqbZ]
tgka xzkmaM dh Vhe ¼Mh-,-] gsLdks] Vh-,e-Vh-
,l- vkSj Vh-,-vkj-,u- ‘kkfey Fkh½ ds lHkh
lnL;ksa us Áf’k{k.k vkSj ÁfrHkkfx;ksa ls viuh
vis{kkvksa dks foLrkj ls crk;kA blds ckn ,d
?k.Vs dk O;k[;ku l= pyk] ftlesa lhesaV ds
ewy xq.kksa] lEiw.kZ ek=k vkSj jsr dks cukrs gq,
feJ.k ds nkSjku t#jh ÁfØ;k dks foLr`r rkSj
ij crk;k x;kA lkFk gh lkexzh ds vuqikr ds
egRo vkSj fe+J.k ij blds ÁHkko dks CykWd
vkSj lh,lbZch nksuksa ds feJ.k dh xq.koŸkk dk
vkadyu djus ds cqfu;knh ijh{k.kksa dks le>k;k
x;kA fQj foLr`r Áf’k{k.k lh-,l-bZ-ch- vkSj
daØhV CykWd cukus esa fn;k x;k Fkk] tgka le>
ds Lrj vkSj ÁfrHkkfx;ksa }kjk CykWd ds mRiknu
dh xfr esa Øfed o`f) ls ,d ÁHkko’kkyh c<+r
ns[kh xbZA
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Áf’k{k.k ds nkSjku] xzkmaM dh Vhe }kjk dqN ckrsa
ns[kh xbZ] ftlls den xkao esa m|e dks LFkkfir
djus ds fy, ldkjkRed mEehn iSnk gqbZ gSA
izf’kf{k.k dh t#jh ckrksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh
vkSj mudk mRlkg ns[kus yk;d Fkk] os u dsoy
dPps eky dh ek=k dks ekius ls ysdj CykWd
cuk jgh Fkh] cfYd feJ.k esa mi;ksx dh tkus
okyh dPph lkexzh ds vuqikr ds lacaèk esa iz’u
Hkh iwN jgh FkhA nwljh t#jh ckr ;g Fkh fd
lh,lbZch dh rjQ [kkl >qdko jgk] ftldk
eq[; dkj.k Fkk] fcuk fctyh ij fuHkZjrk ds bls
cukuk vkSj bls cukus esa vklkuh vkSj xfr FkhA
lh[kus ds fy, è;ku ckaèks j[kuk vkSj mRlqdrk
dk LRkj xzkmaM Vhe ds fy, cgqr mRlkgtud Fkk
vkSj blus Hkfo”; ds fy, mEehnsa Hkh nh gSaA

Áf’k{k.k 2 & ph<+ f’kaxYl] ydM+h ds VªLVÁf’k{k.k 2 & ph<+ f’kaxYl] ydM+h ds VªLVÁf’k{k.k 2 & ph<+ f’kaxYl] ydM+h ds VªLVÁf’k{k.k 2 & ph<+ f’kaxYl] ydM+h ds VªLVÁf’k{k.k 2 & ph<+ f’kaxYl] ydM+h ds VªLV
vkSj ck;ksekl vkèkkfjr cksMZ %vkSj ck;ksekl vkèkkfjr cksMZ %vkSj ck;ksekl vkèkkfjr cksMZ %vkSj ck;ksekl vkèkkfjr cksMZ %vkSj ck;ksekl vkèkkfjr cksMZ %

Ng fnu dk mRiknu Áf’k{k.k dk;ZØe dk vk;kstu
2&8 vÁSy 2018 dks ou vuqlaèkku laLFkku us

f’kaxYl laj{k.k] Vªl fMtkbu vkSj nsonkj lqbZ ds
iSuy ij fd;kA 19 yksxksa ds lewg esa eq[; :Ik
ls den] ekryh] HkkjdksV vkSj mŸkjdk’kh ds
c<+bZ ’kkfey FksA ;gka mUgsa fl[kk;k x;k fd phM+
dh ydM+h dk mi;ksx djus ds nkSjku VªLV vkSj
che dSls cukrs gSa] tks ydM+h bu xkaoksa esa
vklkuh ls fey tkrh gSA vPNs vH;kl vkSj
ydM+h ds lkFk jlk;u ds iz;ksx dks djus ij
eq[; :i ls tksj fn;k x;kA bl izf’k{k.k dk
edln mŸkjdk’kh {ks= ds jktfel=h vkSj c<+bZ
dks cgq tksf[ke Áfrjksèkh fuekZ.k rduhdh ds fy,
eq[; :Ik ls nsonkj ydM+h dh Nr f’kaxy
rduhdh vkSj ckal@ ydM+h dh feV~Vh ¼fVEcj
eM½ etcwr rduhdh ls ifjfpr djkuk FkkA

Áf’k{k.k 3 & IySad vkSj tkWbLV vkSj f[kM+dhÁf’k{k.k 3 & IySad vkSj tkWbLV vkSj f[kM+dhÁf’k{k.k 3 & IySad vkSj tkWbLV vkSj f[kM+dhÁf’k{k.k 3 & IySad vkSj tkWbLV vkSj f[kM+dhÁf’k{k.k 3 & IySad vkSj tkWbLV vkSj f[kM+dh
dh pkS[kV dk mRiknu%dh pkS[kV dk mRiknu%dh pkS[kV dk mRiknu%dh pkS[kV dk mRiknu%dh pkS[kV dk mRiknu%

Pkkj fnolh; mRiknu Áf’k{k.k dk;ZØe dk vk;kstu
9&12 vÁSy 2018 dks gqvk] ftlesa ,d Nr
rduhd ds mRiknu tSls IYkSad vkSj tksbLV vkSj
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Hkou fuekZ.k ds vU; fgLls ;kuh f[kM++dh o
njoktksa dh pkS[kV dk Áf’k{k.k gqvkA bl Áf’k{k.k
ds fy,] dqN pqus gq, ÁfrHkkxh Fks] tks ÁFke
mRiknu Áf’k{k.k den esa lh,lbZch vkSj daØhV
CykWd mRiknu Áf’k{k.k dks Nr lekèkkuksa vkSj
nhokjksa ds lekèkku ls ysdj lkexzh vkSj mRiknu
ds fuekZ.k esa ,d lexz fo’ks”kK ds rkSj esa vius
dkS’ky dks etcwr djus dk Áf’k{k.k ÁkIr dj
pqds FksA

miyfCèk;ka

lHkh vk;ksftr Áf’k{k.kksa esa eq[; ckr den xkao
dh efgykvksa dh mRlkg ls Hkjh Hkkxhnkjh FkhA
36 ÁfrHkkfx;ksa ds dqy y{; ds foijhr] 115
dkjhxjksa ls ysdj dq’ky jktfel=h ls ysdj
vdq’ky etnwjkas rd dks Áf’k{k.k ds nkSjku rhu
Ádkj ls Áf’kf{kr fd;k] ftlesa ls 8 dkjhxjksa us

nhokjksa vkSj Nr rduhfd;ksa ds mRiknu ¼tks
vkink cpko fuekZ.k dk Fkk½ ds iwjs Áf’k{k.k dks
1 ls vfèkd ckj fd;k x;kA 115 esa ls 70
efgyk izfrHkkfx;ksa us nhokj ds fy, lh,lbZch
¼lhesaV larqfyr CykWd½ ds mRiknu esa #fp fn[kkbZA
dsoy 2 efgykvksa us ,QvkjvkbZ esa ydM+h ij
vkèkkfjr izf’k{k.k esa Hkkx fy;kA IySad vkSj
tksbLV Áf’k{k.k esa 4 efgykvksa us ekryh] mŸkjdk’kh
esa Hkkx fy;k] tgka mudh cM+h Hkkxhnkjh IYkSad
vkSj tksbLV~l vkSj f[kM+dh o njoktksa ds pkS[kV
ds lfj;k dk tky cukus esa FkhA ns[kk tk, rks
efgykvksa us fofHkUu Hkou lkexzh vkSj rduhdh
ds mRiknu esa dkQh #fp fn[kkbZ gSA Áf’k{k.k ds
vkf[kj esa] mUgksaus dgk fd os bl Áf’k{k.k dks
ysus ds ckn vc ?kj esa csdkj [kkyh ugha jgsxhA

jEHkk f=ikBh
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o”kkZ vkèkkfjr {ks=ksa dk oSf’od ifj–’; 1-75
fcfy;u gsDVs;j gS vkSj ;g {ks= nqfu;k ds
flafpr {ks=ksa dk yxHkx 5 ls 6 xquk gSA Hkkjrh;
—f”k dk vè;;u O;kid —f”k tyok;q {ks=ksa vkSj
o”kkZ ç.kkyh ds varxZr fd;k tkrk gSA Hkkjr esa
142 fefy;u gsDVs;j ds dqy ‘kq) [ksrh okys
{ks= esa ls yxHkx 81-8 fefy;u gsDVs;j ¼57-
6 çfr’kr½ {ks=Qy esa o”kkZ vkèkkfjr [ksrh gksrh
gSA o”kkZ vkèkkfjr bl {ks= dh ns’k dh [kk|
lqj{kk esa egRoiw.kZ Hkwfedk gSA Hkkstu dh
vko’;drk dk yxHkx 44 çfr’kr fgLlk o”kkZ
vkèkkfjr {ks=ksa ls vkrk gSA blds vykok ;g
{ks= 40 çfr’kr ekuo vkcknh vkSj 60 çfr’kr
i’kqèku vkcknh dk leFkZu djrk gSA c<+rh
tula[;k ds ncko vkSj —f”k tksr ds NksVs
vkdkj us ouksa dh dVkbZ dks c<+kok fn;k gS]
ftlls feêh dk laj{kd gksrk gS] vkSj bldh
otg ls bu tehuksa dh mRikndrk èkhjs&èkhjs de
gks tkrh gS] ftlls fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr
çHkkfor gksrh gS] vkSj bldk vlj blls tqM+s
jkstxkj ij Hkh iM+rk gSA bl rjg lhfer Hkwfe
lalkèkuksa dks feêh ds dVko ls cpkus] Hkwfe dh
mRikndrk esa lqèkkj gsrq tEew ftys esa v[kuwj
rglhy ds varxZr d.Mh iapk;r ds fdlkuksa esa
e`nk&ty laj{k.k mik;ksa dh tkx:drk ds ckjs
esa vè;;u gsrq] p;fur fd;k x;kA bl iapk;r
ds rhu xk¡oksa xjxky] d.Mh vkSj xksèku dk ,d
losZ{k.k djds dqy 110 fdlku] ftuesa ls 25
fdlku xjxky ls] 30 fdlku d.Mh vkSj 55
fdlku xksèku ls lfEefyr fd;s x;sA feêh vkSj
ty lalkèkuksa vkSj —f”k vfHk;kaf=dh çkS|ksfxdh
ds ckjs esa tkx:drk ls lacafèkr ,d ç’ukoyh
dk mi;ksx tkx:drk ds Lrj dh tkap djus ds
fy, fd;k x;kA ftles ;g ik;k x;k fd p;fur
xkaoksa ds dsoy 23 çfr’kr fdlku gh e`nk&ty

laj{k.k mik;ksa ds ckjs esa tkurs FksA vfèkdka’k
fdlkuksa dks o”kkZ vkèkkfjr {ks=ksa ds fy, mi;qä
fofHkUu e`nk vkSj ty laj{k.k çkS|ksfxfd;ksa ds
ckjs esa tkudkjh ugha FkhA vè;;u ls irk
pyrk gS fd {ks= ds çk—frd lalkèku çcaèku ds
fy, mudh Hkkxhnkjh dks çksRlkfgr djus ds fy,
e`nk vkSj ty laj{k.k mik;ksa ds —f”k çn’kZu ij
çf’k{k.k dk;ZØe vk;ksftr djus dh vko’;drk
gSA bl rjg {ks=ksa dh eq[; pqukSfr;ksa esa o”kkZ ty
ds laj{k.k dk fo’ks”k egRo gS] blls u dsoy
e`nk laj{k.k esa lgk;rk feysxh cfYd ml {ks=
dh —f”k mit c<+kus esa Hkh lgk;d gksxhA

tEew ftys dh ckjkuh {ks= dks è;ku esa j[krs gq,
Mh-,l-Vh] lhM ;kstuk ds varxZr v[kuwj rglhy
ds d.Mh iapk;r ds rhu xkoksa esa fjlko VSad ;k
ijdksys’ku VSad] NksVs feêh ds xïs ;k fjpkftaZx
fiV ,oa ty lap;u VSad ;k ikWyh VSad dk
fuekZ.k djk;k x;kA ikWyh VSad ds ikuh dk
Qlyksa dh flapkbZ esa mi;ksx ds fy, xq#Rokd”kZ.k
vkèkkfjr fMªi flapkbZ ç.kkyh dh LFkkiuk ,oa
çn’kZu fd;k x;k gSA

fjlko VSad ;k ijdksys’ku VSad%
ckjkuh {ks=ksa esa Hkw&ty rFkk Hkwfe fd Åijh lrg
esa ty lajf{kr djus ds fy, NksVh Mcjh cukbZ
tkrh gS] ftls fjlko VSad dgrs gSaA budk
vkdkj NksVk gksrk gSA bl rkykc fd fo’ks”krk

Hkwfe ,oa ty lap;u rduhdksa dk ckjkuh {ks=ksa esa çn’kZu
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;g gksrh gS fd blesa tks o”kkZ ty ,df=r gksrk
gSA og miyCèk —f”k Hkwfe esa fjlko ds }kjk Hkw
ty fd ek=k dks c<+krk gS blfy, blesa o”kkZ
ty vfèkd le; rd miyCèk ugha jgrk ijUrq
;g Hkwfe dks ueh çnku dj Hkw&ty ek=k esa o`f)
djrk gSA ;g Hkw&ty vijks{k :i ls Qly ds
fy, ykHkdkjh gksrk gSA foKkua ,oa çkS|ksfxdh
¼Mh-,l-Vh-½ dh ifj;kstuk ds varxZr bl rjg
fd 5 lajpuk;sa cukbZ x;h gSaA çR;sd lajpuk
dh {kerk yxHkx 1]00]000 yhVj gSA

NksVs feêh ds xïs ;k fjpkftaZx fiV%
;g Hkw&ty lao/kZu dh ,d lgk;d jpuk gS]
ftlesa ikuh dks çk—frd :i ls Hkwfexr ty esa
Mkyk tkrk gSA ;g lajpuk xk¡o ds lkFk&lkFk
‘kgjksa esa Hkh leku :i ls mi;ksxh gSA ;g ,d
{ks= esa ikuh fjpktZ djus ds fy, cuk;k tk
ldrk gSA bldk vkdkj vko’;drk ds vuqlkj
?kVk;k ;k c<+k;k tk ldrk gSA bl rjg fjlu
xïk ;k lks[rk xïs dk fuekZ.k fd;k tkrk gS
ftlls ?kj&vk¡xu o xk¡o esa O;FkZ cgrs ikuh dks
tehu ds vanj igqapkdj Hkw&ty HkaMkj.k esa o`f)
dh tk ldrh gSA bl lajpuk dk fuekZ.k gSaMiai
ds eqgkus rFkk dqvksa ds ikl fd;k tk ldrk gS
tks o”kkZ ds ikuh ;k vU; O;FkZ esa cgrs gq, ikuh
dks Hkwty o`f) gsrq mi;ksx esa yk;k tk ldrk
gSA bldk vkdkj fjlko VSad ls NksVk gksrk gSA
Mh-,l-Vh ifj;kstuk ds varxZr bl rjg dh

10 lajpuk;sa cukbZ x;h gSaA çR;sd lajpuk dh
{kerk yxHkx 47]000 yhVj gSA

ty lap;u VSad ;k ikyh VSad%
fupyh Hkwfe;ksa esa ty laj{k.k ds fy, rkykc dk
fuekZ.k fd;k tkrk gS] D;ksafd ;g fupyh Hkwfe;ksa
esa fLFkr gksrk gS blfy, blesa o”kkZ ty yEcs
le; rd laxzfgr jgrk gSA rkykc fuekZ.k esa
bl ckr dk fo’ks”k è;ku j[ksa fd mles ty ços’k
,oa ty fudklh ekxZ vo’; :i ls cuk gqvk
gksA rkykc ty laj{k.k rduhd fd ,d c``gn
lajpuk gksrh gS ,oa mldh tyèkkj.k {kerk dk
fo’ks”k è;ku j[kuk pkfg,A

mldh es<+ksa ds vanj fd rjQ vxj gks lds rks
dkyh feêh dk ysi yxk;sa ;k iRFkjksa ls etcwrh
ç;ksx djsaA ,slk djus ls es<+ksa fd feêh cgdj

rkykc esa tek ugha gksxh ,oa rkykc fd ty
laj{k.k {kerk dk gzkl ugha gksxkA bu lc
rduhdksa dks viukdj fdlku o”kkZ ty dk
mfpr le; ij mi;ksx dj ldrs gSaA Mh,lVh
ifj;kstuk ds varxZr bl rjg fd 5 lajpuk;sa
cukbZ x;h gSaA çR;sd lajpuk dh {kerk yxHkx
1]00]000 yhVj gSA

dPps VSad esa fjlko ls HkaMkj.k {kerk ij dkQh
vlj iM+rk gS] bls jksdus ds fy, cgqr lkjs
mik; gSa ysfdu lcls egRoiw.kZ vkSj de ykxr
dk mik; ;g gS fd rkykc dh rygVh vkSj
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fdukjksa ij ikWyhFkhu ‘khV fcNk nh tk;sA ikWyhFkhu
dh pknj ¼250&500 ekbØ‚u eksVkbZ½ dk
mi;ksx rkykcksa ls fjlko ls uqdlku dks fu;af=r
djus ds fy, ,d vLrj lkexzh ds :i esa fd;k
tkrk gSA ikWyhFkhu dh pknj rkykc ds uhps vkSj
fdukjs ij QSykbZ tkrh gSaA ikWyhFkhu dh pknj
dks viuh txg is fVdus ds fy, yxHkx 15
lsaVhehVj eksVh feêh@iRFkj dk mfpr LFkku ij
ç;ksx fd;k tkrk gSA LFkk;h vkSj lcls çHkkoh
vLrj lkexzh bZaV] lhesaV vkSj fpukbZ gSaA ysfdu
;s vU; ijr lkexzh ls egaxs gSa] blfy, gj
txg ij bldk mi;ksx ugha fd;k tkrk gSaA

Mh-,l-Vh ifj;kstuk ds varxZr cus gq, ty
lap;u VSad esa fjlko fu;a=.k ds fy, ikWyhFkhu
‘khV ¼250 th-,l-,e-] cgqijrh;] Ø‚l
ySfeusVsM ;w-oh- çfrjksèkh½ dk mi;ksx fd;kA bl

‘khV dks fcNkus ds igys VSad ds pkjks vksj 1&1
ehVj dh nwjh ij 0-5 ehVj xgjh ukfy;ksa dk
fuekZ.k fd;k x;k vkSj fQj iwjs rkykc esa
ikWyhFkhu ‘khV fcNkus ds ckn ‘ks”k cph ‘khV dks
pkjks vksj ls fdukjksa ij ukfy;ksa esa nck fn;k
x;kA ftlls o”kkZ ty laxzg.k ds le; ty
cgko ls ikWyhFkhu ‘khV bdëh u gksA ikWyhFkhu
‘khV fcNkus ds mijkar ikyh VSad ds pkjks vksj
iRFkjksa dh esM+ cukbZ x;h ftlls cjlkr ds
le; ikuh ds lkFk feêh] [kjirokj ,oa isaM+&ikSèkksa
dh ifÙk;ka VSad esa tek gksdj ty laxzg.k {kerk
dk gzkl u dj ldsA

fujh{k.k vkSj ejEer
1- ikWyhVSad dk le;&le; ij fujh{k.k fd;k

tkuk pkfg,] fo’ks”k :i ls Hkkjh ckfj’k ds
nkSjku] rkfd fodflr nks”kksa dk irk yxk;k

ty lap;u VSad fuekZ.k ds fofHkUu pj.kty lap;u VSad fuekZ.k ds fofHkUu pj.kty lap;u VSad fuekZ.k ds fofHkUu pj.kty lap;u VSad fuekZ.k ds fofHkUu pj.kty lap;u VSad fuekZ.k ds fofHkUu pj.k
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tk lds vkSj mudh mfpr ejEer Hkh dh
tk ldsA

2- ckaèk ij vkSj QSyos ds vklikl ouLifr
dks fu;af=r djuk pkfg,A ;g ,d leku
vkoj.k vkSj tM+ ç.kkyh Hkh fodflr djrk
gS] tks cgko  ds fy, i;kZIr çfrjksèk çnku
djrk gSA

3- ckaèk ;k ckaèk ds pkjksa vksj jsr ;k ctjh dh
,d eksVh ijr çnku djds fcy [kksnus okys
tkuojksa dks fu;af=r fd;k tk ldrk gSA

4- rkykc ds ços’k ,oa fudkl }kj ij teh gqbZ
?kkl dks ckfj’k ds igys fudky ysuk pkfg,
rkfd cgko esa dksbZ çfrjksèk mRiUu u gksA

xq#Rokd”kZ.k QhM fMªi flapkbZ ç.kkyh
xq#Rokd”kZ.k cw¡n flapkbZ ç.kkyh jlksbZ m|ku]
Qy m|ku ,oa NksVs Qly {ks= dh flapkbZ ds
fy, lLrk o çHkkoh rjhdk gSA ;g fo’ks”k :i ls
çHkkoh gksxk ;fn Qly {ks= ds vkl&ikl dksbZ
tyk’k; gks vkSj o”kkZ ty lap;u rduhdksa dk
mi;ksx djds tyk’k; dks Hkjus ds fy, ckfj’k
ds ikuh dk laxzg fd;k x;kA tc ikuh dk ,d
tyk’k; vkids Qly {ks= ds Åij fLFkr gksrk
gS] rks vki vklkuh ls ,d xq#Rokd”kZ.k QhM
fMªi flapkbZ ç.kkyh ds lkFk dke dj ldrs gSaA
ml ikuh dk lzksr pkgs dqvk¡ gks] x<~<k gks ;k
rkykc gksA ,d xq#Rokd”kZ.k ç.kkyh vkidh ikuh
dh t:jrksa dks iwjh rjg ls iwjk dj ldrh gSA

mijksä ckrksa dks è;ku esa j[krs gq, ikyh
VSad dk fuekZ.k [ksr ds Åijh fgLls esa fd;k x;k
vkSj o”kkZ ty lap;u rduhdksa dk mi;ksx dj
ikWyhVSad esa o”kkZ ty dk laxzg.k fd;k x;kA vc
bl ikuh dk mi;ksx flapkbZ ds :i esa djus ds
fy, xq#Rokd”kZ.k QhM fMªi flapkbZ ç.kkyh dk
bLrseky fd;k x;k gSA

xq#Rokd”kZ.k QhM fMªi flapkbZ ç.kkyh dh LFkkiuk%

xq#Rokd”kZ.k QhM fMªi flapkbZ ç.kkyh dh LFkkiuk
,d cgqr gh ljy çfØ;k gSA blds fy, lcls

igys ty lzksr tSls ckYVh] cSjy VSad vkfn dh
LFkkiuk ds fy, ,d vko’;d ÅapkbZ ¼U;wure
1-5 ehVj½ dk IysVQkeZ dk fuekZ.k fd;k tkuk
pkfg, rkfd flLVe ds fy, ncko dh U;wure
vko’;drk,a çkIr gks ldsaA IysVQkeZ fuekZ.k ds
fy, ckal ;k ydfM+;ksa dk Hkh ç;ksx fd;k tkrk
tks gekjs fdlku Hkkb;ksa dks xkao esa vklkuh ls]
fu%’kqYd ;k lLrs esa miyCèk gksrs gSaA blds fy,
geus ty lzksr ds :i esa 1000 yhVj ty
{kerk dh ih-oh-lh- flaVsDl VSad dk bLrseky
fd;k x;k gS rFkk IysVQkeZ ds :i esa
1-5 ehVj X 1-5 ehVj X 2-0 ehVj ¼ÅapkbZ½ ds
,axy vk;ju Ýse dk mi;ksx fd;k x;k gSA
IysVQkeZ ij ih-oh-lh- flaVsDl VSad dh LFkkiuk
ds mijkar fMªi fdV dks fuEu çdkj ls LFkkfir
fd;k x;k gSA

loZçFke ihohlh VSad ds uhps ls 1 bap Åij
midj.k ¼Vwy QkWj fMªi fdV 32 feeh-X
7-5 feeh-½ ds dsaæ fcanq dks è;ku esa
j[kdj ,d 32 feeh- dk ihohlh VSad esa
Nsn cuk,aA

VSad esa vanj dh rjQ ls] Nsn ds ekè;e ls
ok’kj ds lkFk ,MkWIVj Mkysa] Mªe ds ckgj ls
ok’kj Mkysa] mfpr lhfyax ds fy, ,MkWIVj
ij fjMîwlj dks dl ysaA

blds ckn Øe’k% flaxy ;wfu;u okYo] ¶yks
fQYVj] jSaiksVZ ,Ycks dks VSad ds lkFk tksM+k
x;k] lHkh FkzsMsM la;qä ij fjlko ls cpus
ds fy, Vs¶yku Vsi dk mi;ksx djsaA

lceSu ikbi fcNkus] Vîwc ;k Vsi dks lhèkk
vkSj lkQ dkVus ds fy, rst pkdw dk
mi;ksx djsaA

vc lcesu ikbi dks jSaiksVZ ,Ycks ds lkFk
tksM+dj Qly {ks= rd ykrs gSa] ;gk¡ lcesu
ikbi dks dkVdj ,d jSaiksVZ&Vh yxkrs gSa
vkSj blls lcesu ikbi dks tksM+dj [ksr esa
QSyk nsrs gSaA
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vc ysVjy ikbi dks tksM+us ds fy, lceSu
ikbi ij Vwy fdV dh enn ls Nsn dks
fNfær djsa blds ckn Nsn esa Øe’k% Vsd
vkWQ vMkIVj Qhesy] Vsd vkWQ vMkIVj
esy o ysVjy ikbi dks tksM+ nsa ges’kk è;ku
j[ksa ysVjy ikbi dh yEckbZ 25 ehVj ls
T;knk u j[ksa rkfd flLVe ds fy, ncko dh
U;wure vko’;drk,a çkIr gks ldsaA

bl çdkj la;a= LFkkiuk ds ckn vxj
ikbiksa esa xanxh gks] rks bls èkks;k tkrk gS
vkSj gok dks Hkh ckgj fudky fn;k tkrk
gSA blds fy, jSaiksVZ okYo [kksysa vkSj dqN
le; ds fy, ikbiks¡ ds ekè;e ls ikuh dks
Lora= :i ls cgus nsa ¼flLVe dks ¶y’k
djsa½A

¶yf’kax ds ckn ysVjy bUM LVki ^^8**
vkdkj 25 feeh- dk mi;ksx lcesu ikbi
dks can djus ds fy,  ,oa ysVjy bUM LVki
^^8** vkdkj 12 feeh- dk mi;ksx ysVjy
ikbi dks can djus ds fy, fd;k tkrk gS
blds ckn ysVjy ikbi dks lhèkk j[kus ds
fy, V;wc gksYM LVSd fDyi 12 feeh- dk
mi;ksx fd;k fd;k tkrk gSA

le;&le; ij fMªi flLVe esa yxs gq,
fMLd fQYVj dks lkQ djrs jguk pkfg,A

bl çdkj mijksä pj.kc) <ax ls 5 xq#Rokd”kZ.k
QhM fMªi flapkbZ ç.kkyh dh LFkkiuk 500 oxZ
ehVj {ks=Qy dh flapkbZ ds fy, fd;k x;k gSA
ihohlh VSad esa ikuh Hkjus ds fy, 1 H.P.

lsUVªh¶;wxy iai vkSj mlls lacafèkr vU; mi;ksxh
lkeku ykHkkfFkZ;ksa dks fn;k x;k gSA

Mh-,l-Vh ifj;kstuk ds varxZr vk;ksftr fdlku
çf’k{k.k dk;ZØe%
{ks= dh t#jr dks ns[krs gq, Mh-,l-Vh- lhM
;kstuk ds varxZr fuEu fo”k;ksa ij çf’k{k.k
dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;k %

1- ckjkuh {ks=ksa ds fy, mi;qä ènk&ty laj{k.k
mik; vkSj e’khusa

2- ckjkuh {ks=ksa esa mRikndrk esa lqèkkj ds fy,
lw{e flapkbZ çkS|ksfxdh

3- ckjkuh {ks=ksa esa Qynkj Qlyksa ds fy,
ckxokuh çcaèku

4- o”kkZ vkèkkfjr {ks= esa ckxokuh Qlyksa dh
mRikndrk esa lqèkkj ds fy, rduhdh
baVjosa’ku

5- o”kkZ vkèkkfjr {ks= esa mRikndrk c<+kus ds
fy, mi;qä —f”k ;a=A

6- o”kkZ vkèkkfjr {ks= esa mRikndrk vkSj
vkthfodk esa lqèkkj ds fy, çkS|ksfxdh

fdlku çf’k{k.k dk;ZØe dh dqN >yfd;k¡
ifj;kstuk ds dk;ksaZ }kjk fdlkuksa dks ykHk%ifj;kstuk ds dk;ksaZ }kjk fdlkuksa dks ykHk%ifj;kstuk ds dk;ksaZ }kjk fdlkuksa dks ykHk%ifj;kstuk ds dk;ksaZ }kjk fdlkuksa dks ykHk%ifj;kstuk ds dk;ksaZ }kjk fdlkuksa dks ykHk%

ifj;kstuk ds mijksä dk;ksaZ }kjk fdlkuksa esa Hkwfe
,oa ty laj{k.k ds fofHkUu mik;ksa ls tkx:drk
c<+h gSA dqvksa esa ikuh dh miyCèkrk esa ,d ls
nks ekg dh o`f) gqbZ gSA ty lap;u VSad o
xq#Rokd”kZ.k QhM fMªi flapkbZ ç.kkyh ds ifj.kke
Lo:i fdlkuksa esa lfCt;ksa dh [ksrh ds çfr
yxko esa o`f) gqbZ gSA Mh-,l-Vh- ifj;kstuk ds
varxZr lfCt;ksa tSls& [khjk] f?k;k] djsyk] fHkaMh
o Ýsap chu rFkk vukt okyh Qlysa tSls&eDdk
o xsgw¡ vkfn ds vPNh xq.koäk;qä chtksa ds
forj.k ls fdlkuksa dh vk; esa yxHkx 50
Qhlnh dh o`f) gqbZ gSA le;&le; ij fofHkUu
rduhdksa ds çf’k{k.k ls fdlkuksa esa vkèkqfud
fofèk ls [ksrh ds çfr #>ku c<+k gSA ckxokuh
Qlyksa dks c<+kok nsus ds fy, ykHkkfFkZ;ksa dks uhacw]
fdUuw] vke o vkoayk ds ikSèks fn, x;s gSa] ftlls
fdlkuksa esa ckxokuh ds çfr vkd”kZ.k c<+k gSA
Mh-,l-Vh ;kstuk ds rgr fd;s x;s fofHkUu
dk;ksaZ ls {ks= ds fdlkuksa esa Hkwfe ,oa ty laj{k.k
ds çfr tkx:drk c<+h gS vkSj ikuh dh miyCèkrk
dh otg ls budh vk; esa o`f) gqbZ gSA
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vkj- ds- JhokLro] lqf"erk e- nkËkhp] ts- ih- flag

gsear nkËkhp] lq'khy 'kekZ] vk'kh"k d`".k ;kno vkSj HkkLdj flag

Mh- ,l- Vh- & lhM ÁkstsDV] d`f"k vfHk;kaf=dh laHkkx

'ksj&,&d'ehj d`f"k foKku ,oa ÁkS|ksfxdh fo'ofo|ky;&tEew

fdlku çf’k{k.k dk;ZØe dh dqN >yfd;k¡fdlku çf’k{k.k dk;ZØe dh dqN >yfd;k¡fdlku çf’k{k.k dk;ZØe dh dqN >yfd;k¡fdlku çf’k{k.k dk;ZØe dh dqN >yfd;k¡fdlku çf’k{k.k dk;ZØe dh dqN >yfd;k¡
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lsc ¼ekyql MksesfLVdk½ nqfu;k Hkj esa egRoiw.kZ
‘khrks”.k Qy gSA blus Hkkjr ds igkM+h jkT;ksa ds
fdlkuksa ds thou esa Økafr yk nh gSA Hkkjr esa
tEew vkSj d’ehj ds ckn fgekpy çns’k lsc dk
nwljk lcls cM+k mRiknd gSA Hkkjr nqfu;k Hkj
esa lsc dk 5 oka lcls cM+k mRiknd gS ysfdu
mRikndrk cgqr de gS ¼;kuh 7&8 Vu@
gsDVs;j½] gkykafd lsc dh de mRikndrk ds dbZ
dkj.k gSa] ysfdu tSfod dkjdksa dk lsc dh
mRikndrk ij cM+k çHkko iM+rk gSA ck;ksfVd
dkjdksa ds chp] fgekpy çns’k esa owyh lsc
,fQM [krjukd gksrk tk jgk gS tks :V vkSj
‘kwV nksuksa dks [kkdj lsc ds ikSèks dks detksj
djrk gSA fdUukSj ftyk de dhVuk’kd ds
mi;ksx ds lkFk vius xq.koÙkk okys lsc mRiknu
ds fy, tkuk tkrk gSA ysfdu gky ds o”kksaZ esa

owyh ,fQM VªSi ds mi;ksx ds ekè;e ls ,Iiy esa owyh ,fQM dk
bdks&ÝsaMyh çcaèku

vuqdwy tyok;q ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k fdUukSj
esa owyh ,fQM ls laØe.k dh ?kVuk cgqr xaHkhj
gks x;h gSA orZeku vè;;u esa geus fdUukSj
ftys esa owyh ,fQM ds i;kZoj.k ds vuqdwy
çcaèku ds fy, rduhd fodflr djus dk ç;kl
fd;k gSA

owyh ,fQM] ,jkslksek ysafuxje ¼Hsm.½] ewyr%
mÙkj iwohZ vesfjdk eSa ik;k tkrk gSA ysfdu
jksi.k lkexzh ds çlkj ds lkFk&lkFk ;g dhV Hkh
nqfu;k Hkj ds lscksa ds fy, [krjk cu pqdk gSA
owyh ,fQM ,jkslksek ysafuxje ¼Hsm.½] ewyr%
mÙkj iwohZ vesfjdk eSa ik;k tkrk gSA ysfdu
jksi.k lkexzh ds çlkj ds lkFk&lkFk ;g dhV Hkh
nqfu;k Hkj ds lscksa ds fy, [krjk cu pqdk gSA
,Ye ,fQM~l ds fy, vksojfoUVfjax gksLV gS
ysfdu mu {ks=ksa esa tgka ,Ye miyCèk ugha gS]

ogka ,fQM~l ,iy ij
lky Hkj mit fuokZg
djrs gSaA ,fQM~l isM+
ds gokbZ fgLlksa ij iwjh
lfnZ;ksa Hkj fuokZg dj
ldrs gSa ysfdu fdUukSj
esa lfnZ;ksa ds nkSjku èR;q
nj c<+ ldrh gSA
blfy, mu {ks=ksa esa tgka
lnhZ xaHkhj gS ,fQM
eq[; :i ls lsc ds
ikSèks dh tM+ksa esa thfor
jgrk gSA ckn esa olar
ds ekSle esa igys
baLVkj fuEQ ¼Økyj½
ikSèks ds gokbZ fgLls dksfp= 1 % twV ds FkSys dks dhVuk’kd fp= 1 % twV ds FkSys dks dhVuk’kd fp= 1 % twV ds FkSys dks dhVuk’kd fp= 1 % twV ds FkSys dks dhVuk’kd fp= 1 % twV ds FkSys dks dhVuk’kd + vylh ds rsy ls vylh ds rsy ls vylh ds rsy ls vylh ds rsy ls vylh ds rsy ls

mipkfjr djds Åuh ,fQM VªSimipkfjr djds Åuh ,fQM VªSimipkfjr djds Åuh ,fQM VªSimipkfjr djds Åuh ,fQM VªSimipkfjr djds Åuh ,fQM VªSi
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fQj ls laØfer dj ldrs gSaA owyh ,fQM eq[;
:i ls isM+ ds ydM+h ds fgLlksa ij ;k rks ?kko
vkSj njkjsa ;k tM+ksa ij vkØe.k djrk gSA

owyh lsc ,fQM~l dh otg ls isM+ ij xkWy dk
xBu gks tkrk gSA iÙkh dh èkqjh ij ‘kwV xkWy
curs gSa tks dh ckn ds o”kksaZ ds fy, dyh dks ekj
ldrs gSa ;k detksj dj ldrs gSaA ,fQM Hk{k.k
vkSj blls cuus okys xkWYl uklwj jksxksa dks c<+k
ldrs gSaA ,fQM dh otg ls tM+ksa ij cus gq,
x‚y isM+ dh tM+ ds dk;Z esa gLr{ksi dj ldrs
gSaA blds vykok ,fQM~l] owyh vkSj guhM~îw dh
mifLFkfr Qyksa ds cktkj ewY; dks de dj
ldrh gSA owyh ,fQM dk çcaèku fdlh vU;
pwlus okys dhV ds leku dfBu gSA çcaèku
vH;kl esa eq[;r% isM+ ;k ikSèkksa ij dhVuk’kdksa
dk ç;ksx fd;k tkrk gSA

ysfdu ,fQM ‘kjhj ij owy dh mifLFkfr ds dkj.k]
jklk;fud dk laidZ eqf’dy gSA owyh ,fQM ds
vkfFkZd egRo dks è;ku esa j[krs gq,] Hkkjr esa blds
thou pØ vkSj blds çcaèku esa dfBukbZ ds dkj.k
ge de ykxr okys
bdks&ÝsaMyh çcaèku vH;kl
dk mi;ksx djrs gSaA

DST TIME LEARN foÙk
iksf”kr ifj;kstuk varxZr
^^fgekpy çns’k esa fdUukSj
vkSj ykgkSy Lihfr ds
tutkrh; {ks=ksa esa lsc ds
ok;jl eqä dqyhu ekrk
CykWd dh LFkkiuk** ds
nkSjku geus lsc ds ckxksa
dk nkSjk fd;kA owyh ,fQM
dh xaHkhj ?kVukvksa us gesa
blds çcaèku fodYi ij
fopkj djus ds fy,
çksRlkfgr fd;kA

vksojfoaVfjax estcku ;kuh ,Ye dh deh ds
dkj.k] Hkkjr esa owyh ,fQM dsoy lsc esa gh
viuk thou pØ iwjk djrs gSaA lfnZ;ksa esa ,d
owyh ,fQM LVse ds ekè;e ls uhps fxjrk gS
vkSj tM+ksa ij jgrk gSA olar ds ekSle esa ØkWyj
mijksä Hkkxksa esa pys tkrs gSaA bl thou pØ dks
fdlh rjg ds tky ds ekè;e ls rksM+us ds fy,
lkspk x;k Fkk] rkfd owyh ,fQM dh vkcknh dh
tk¡p dh tk ldsA ;g Hkh lkspk x;k Fkk fd] ;fn
fdlh çdkj dk vojksèk iSnk djs rks lfnZ;ksa esa
vkSj lkFk gh lkFk olar esa owy ,fQM ds lapkj
dks çfrcafèkr fd;k tk ldrk gSA ,slk djus ls
owyh ,fQM~l tks tehu ds Åij ds fgLls ij
cus jgrs gSa] dBksj lfnZ;ksa esa cp ugha ik,axs
vkSj tks tM+ esa gSa os Hkh tehu ls Åij ugha tk
ik,axsA mEehn gS fd bl rduhd dks djus ls
owyh ,fQM~l dh vkcknh esa Hkkjh deh gksxhA

dhVuk’kd + rsy ¼vylh dk rsy½ ls mipkfjr
twV ds FkSys dks lsc ds rus ¼fp= 1½ ls ck¡èkk tk
ldrk gS] ;g fofèk çHkkoh :i ls ,fQM dks

fp= 2% Jh fd’kksjh ykyth] lqekjk iapk;r ftyk fdUukSjfp= 2% Jh fd’kksjh ykyth] lqekjk iapk;r ftyk fdUukSjfp= 2% Jh fd’kksjh ykyth] lqekjk iapk;r ftyk fdUukSjfp= 2% Jh fd’kksjh ykyth] lqekjk iapk;r ftyk fdUukSjfp= 2% Jh fd’kksjh ykyth] lqekjk iapk;r ftyk fdUukSj
¼¼¼¼¼HP½ esa vius ckx esa owyh ,fQM VªSi fn[krs gq,A½ esa vius ckx esa owyh ,fQM VªSi fn[krs gq,A½ esa vius ckx esa owyh ,fQM VªSi fn[krs gq,A½ esa vius ckx esa owyh ,fQM VªSi fn[krs gq,A½ esa vius ckx esa owyh ,fQM VªSi fn[krs gq,A
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çfrcafèkr dj ldrh gSA ,d o”kZ es owyh ,fQM
de  ls de nks ckj tehu ds Åij ds fgLlksa
ls tM+ksa dh vksj LFkkukUrj.k djrh gSA blfy,
lsc ds isM+ dh dVkbZ ds ckn vkSj MkWesaZlh vofèk
ds lekIr% gksus ls igys lsc ds rus esa twV ds
cSx yxk;s tk ldrs gS ;g le; bl rduhd
dks mi;ksx eSa ykus dk vkn’kZ le; gSA geus
bl fofèk dks Jh fd’kksjh yky] çèkku lqejk
iapk;r] CykWd% iwg] ftyk% fdUukSj esa foLr`r
fd;kA bl vfHkuo fdlku us vius ckx esa 2
ckn ds o”kksaZ ds fy, bl rduhd dk mi;ksx
fd;kA mUgksaus lsc ds rus esa twV ds cSx ck¡èk fn,
vkSj dVkbZ ds ckn ml ij rsy ¼dhVuk’kd½
Mkyk ¼fp= 2½A nksuksa o”kksaZ esa geus mijksä
ijh{k.k ds ifj.kkeksa dk nLrkosthdj.k fd;k
vkSj ik;k fd vuqipkfjr tk¡p dh rqyuk esa
owyh ,fQM dh yxHkx 70% de vkcknh gSA

mijksä ç;ksx ls fuEufyf[kr fu”d”kZ fudkysmijksä ç;ksx ls fuEufyf[kr fu”d”kZ fudkysmijksä ç;ksx ls fuEufyf[kr fu”d”kZ fudkysmijksä ç;ksx ls fuEufyf[kr fu”d”kZ fudkysmijksä ç;ksx ls fuEufyf[kr fu”d”kZ fudkys
x,x,x,x,x,

1- lsc ds Qy dh dVk;h ds ckn tc mlds
ruS esa twV dk FkSyk] ftlesa fd dhVuk’kd
Vsy gksrk gS] tc yxk;k tkrk gS rks ;s ik;k
x;k dh blls owyh ,fQM dk LFkkukarj.k
#d tkrk gSA

2- dhVuk’kd + rsy ds lkFk bykt fd, x,
twV cSx dks ckaèkus ds ckn] owyh ,fQM ds
çcaèku ds fy, vuq’kaflr dhVuk’kd Lçs
djsaA

3- lsc ds isM+ ds tM+ {ks= esa dhVuk’kd dks
Mqcksus ls tM+ksa esa fuokl djus okyh Åu dh
,fQM vkcknh dk mUewyu lqfuf’pr gksxkA
;g mipkj dsoy 1 o”kZ ds çkjafHkd ç;ksx
esa fn;k tk ldrk gSA

4- olar ds ekSle dh ‘kq#vkr ls igys twV
cSx ij dhVuk’kd + rsy ykxw djsaA

5- loksZÙke ifj.kkeksa ds fy, bl rduhd dks
lkeqnkf;d Lrj ij viukus dh t#jr
gksxhA ;k rks de ls de ogka ds lHkh
layXu vkWfdZfMLV dks bl vH;kl dk ikyu
djuk pkfg,A

fdlku U;wure dhVuk’kd dk ç;ksx djds bl
owyh ,fQM VªSi rduhd ls bl dhV dk çcaèku
dj ldrk gSaA bl owyh ,fQM VªSi rduhd dk
fgekapy çns’k ds fofHkUu  lsc mxkus okys {ks=ksa
esa çf’k{k.k gksuk pkfg, ftlls fd ge blds
ifj.kkeksa dk fo’ys”k.k dj ldsA

vkHkkjvkHkkjvkHkkjvkHkkjvkHkkj % % % % % ys[kd] la;qä funs’kd ¼vuqlaèkku½
IARI] ubZ fnYyh vkSj foKku vkSj çkS|ksfxdh
foHkkx ¼DST½] ubZ fnYyh ds çfr vkHkkj O;ä
djrs gSaA

larks”k okFkiMslarks”k okFkiMslarks”k okFkiMslarks”k okFkiMslarks”k okFkiMs 11111] ds ds çekfud] ds ds çekfud] ds ds çekfud] ds ds çekfud] ds ds çekfud 11111]]]]]
jkds’k dqekjjkds’k dqekjjkds’k dqekjjkds’k dqekjjkds’k dqekj 11111]]]]]

dSyk’k paæ ukxkdSyk’k paæ ukxkdSyk’k paæ ukxkdSyk’k paæ ukxkdSyk’k paæ ukxk 22222] iwtk Hkkj}kt] iwtk Hkkj}kt] iwtk Hkkj}kt] iwtk Hkkj}kt] iwtk Hkkj}kt 11111]]]]]
, ds ‘kqDyk, ds ‘kqDyk, ds ‘kqDyk, ds ‘kqDyk, ds ‘kqDyk 11111 vkSj foØe usxh vkSj foØe usxh vkSj foØe usxh vkSj foØe usxh vkSj foØe usxh

1 ICAR&IARI Regional Station, Shimla 171004,
2  ICAR & CPRI Shimla, 171001

Email : santoshpathology@gmail.com
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1- mŸkjh if'peh fgeky;h jkT;ksa (tEew vkSj d'ehj]
fgekpy Áns'k vkSj mŸkjk[kaM) esa 20 ifj;kstukvksa
dk dk;kZUo;uA

2- lkef;d losZ{k.k vkSj MsVk laxzg ds fy, vkof/kd
{ks=ks dk nkSjk o"kZ 2018&19 ds fy, fd;k x;kA

3- ifj;kstuk dk;Z dh Áxfr dh fuxjkuh ds fy,
fofHkUu ifj;kstuk LFkyksa ds fy, fo'ks"kKksa dh Vhe
}kjk QhYM nkSjk fd;k x;kA

4- 2018 ds dk;Zÿe ds rgr ifj;kstukvksa dh okf"kZd
Áxfr fjiksVZ dk nLrkosthdj.kA

5- okf"kZd lewg fuxjkuh dk;Z'kkyk (AGMW) dk
rduhdh lykgdkj fo'ks"kK lewg (TAEG) lfefr
ds lkFk vk;kstu 3 ls 4 fnlacj] 2018 dks dsaÊh;
vkyw vuqla/kku laLFkku (CPRI)&f'keyk] fgekpy
Áns'k es fd;k x;k vkSj lkFk gh lkFk nks czks'kj (1)
TIME-LEARN dk;Zÿe ,oa (2) fllsc ds tSfod
vkSj vtSfod fodkjks a dk ,dhd`r Áca/ku**
Hkh tkjh fd, x,A

o”kZ 2018&2019 ds nkSjku Vkbe&yuZ dk;ZØe ds varxZr
fd;s x;s çeq[k dk;ksaZ dh lwph

tks’kheB] mÙkjk[kaM esa fo’ks”kK lnL;ksatks’kheB] mÙkjk[kaM esa fo’ks”kK lnL;ksatks’kheB] mÙkjk[kaM esa fo’ks”kK lnL;ksatks’kheB] mÙkjk[kaM esa fo’ks”kK lnL;ksatks’kheB] mÙkjk[kaM esa fo’ks”kK lnL;ksa
}kjk QhYM foftV}kjk QhYM foftV}kjk QhYM foftV}kjk QhYM foftV}kjk QhYM foftV

fo’ks”kKksa vkSj fgekpy çns’k ds eq[; lfpofo’ks”kKksa vkSj fgekpy çns’k ds eq[; lfpofo’ks”kKksa vkSj fgekpy çns’k ds eq[; lfpofo’ks”kKksa vkSj fgekpy çns’k ds eq[; lfpofo’ks”kKksa vkSj fgekpy çns’k ds eq[; lfpo
}kjk çn’kZuh dk nkSjkA}kjk çn’kZuh dk nkSjkA}kjk çn’kZuh dk nkSjkA}kjk çn’kZuh dk nkSjkA}kjk çn’kZuh dk nkSjkA

fgekapy çns’k ds fdUukSj ftys ds ukdks xkao esa ok;jl Ýh lsc dks fodflrfgekapy çns’k ds fdUukSj ftys ds ukdks xkao esa ok;jl Ýh lsc dks fodflrfgekapy çns’k ds fdUukSj ftys ds ukdks xkao esa ok;jl Ýh lsc dks fodflrfgekapy çns’k ds fdUukSj ftys ds ukdks xkao esa ok;jl Ýh lsc dks fodflrfgekapy çns’k ds fdUukSj ftys ds ukdks xkao esa ok;jl Ýh lsc dks fodflr
djus gsrq çf’k{k.k dk vk;kstudjus gsrq çf’k{k.k dk vk;kstudjus gsrq çf’k{k.k dk vk;kstudjus gsrq çf’k{k.k dk vk;kstudjus gsrq çf’k{k.k dk vk;kstu
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6- nks tkx:drk vkSj Án'kZu dk;Z'kkyk,°] fnukad 28
vÁSy vkSj 28 ebZ] 2018 dks  HESCO, U.K. vkSj
ËkeZ'kkyk] H.P. esa vk;ksftr dh xbZaA

7- Vkbe if=dk (2017&18) vaxzsth vkSj fganh nksuksa
esa Ádkf'kr dh x;hA

8- TIME-LEARN osclkbV dks fu;fer :i ls viMsV
fd;k x;kA

9- 3 fnlacj] 2018 dks CPRI] f'keyk esa th,eMCY;w
ds nkSjku fofHkUu ioZrh; {ks=ksa ds fodkl laca/kh
fofHkUu ÁkS|ksfxfd;ksa dh Án'kZuh vk;ksftr dh xbZA

Mk- Mh- nÙkk] gsM] lsM fMohtu] Mh,lVh]Mk- Mh- nÙkk] gsM] lsM fMohtu] Mh,lVh]Mk- Mh- nÙkk] gsM] lsM fMohtu] Mh,lVh]Mk- Mh- nÙkk] gsM] lsM fMohtu] Mh,lVh]Mk- Mh- nÙkk] gsM] lsM fMohtu] Mh,lVh]
ubZ fnYyh }kjk ifjp;kRed fjekdZubZ fnYyh }kjk ifjp;kRed fjekdZubZ fnYyh }kjk ifjp;kRed fjekdZubZ fnYyh }kjk ifjp;kRed fjekdZubZ fnYyh }kjk ifjp;kRed fjekdZ

mn~?kkVu Hkk”k.k nsrs gq, Mk- rst çrki]mn~?kkVu Hkk”k.k nsrs gq, Mk- rst çrki]mn~?kkVu Hkk”k.k nsrs gq, Mk- rst çrki]mn~?kkVu Hkk”k.k nsrs gq, Mk- rst çrki]mn~?kkVu Hkk”k.k nsrs gq, Mk- rst çrki]
v/;{k] Vh- ,- bZ- th- lfefrv/;{k] Vh- ,- bZ- th- lfefrv/;{k] Vh- ,- bZ- th- lfefrv/;{k] Vh- ,- bZ- th- lfefrv/;{k] Vh- ,- bZ- th- lfefr

SEED fMohtu] fMohtu] fMohtu] fMohtu] fMohtu] DST] ubZ fnYyh ds ] ubZ fnYyh ds ] ubZ fnYyh ds ] ubZ fnYyh ds ] ubZ fnYyh ds TIME-LEARN dk;ZØe dh okf”kZd lewg fuxjkuh dk;ZØe dh okf”kZd lewg fuxjkuh dk;ZØe dh okf”kZd lewg fuxjkuh dk;ZØe dh okf”kZd lewg fuxjkuh dk;ZØe dh okf”kZd lewg fuxjkuh
dk;Z’kkyk dk;Z’kkyk dk;Z’kkyk dk;Z’kkyk dk;Z’kkyk 3 ls  ls  ls  ls  ls 4 fnlacj]  fnlacj]  fnlacj]  fnlacj]  fnlacj] 2018] ] ] ] ] CPRI] f’keyk] ] f’keyk] ] f’keyk] ] f’keyk] ] f’keyk] H.P. esa vk;kstu esa vk;kstu esa vk;kstu esa vk;kstu esa vk;kstu



Jh vkj-Mh- /kheku] vfrfj‰ eq[; lfpo] fgekpy Áns'k]  lfefr ds lnL;ksa vkSj 

DST vf/kdkfj;ksa }kjk VkbZe&LEARN  dk;Zÿe foojf.kdk dk foekspu

T.A.E.G.

VkbZe&yuZ dk;ZØe ds vrZaxr ifj;kstukvksa dh iznZ'kuh dks ns[krs gq, fo'ks"kK

fgeky;u i;kZoj.k v/;;u ,oa laj{k.k laxBu ¼gSLdks½]  
xzke 'kqDykiqj] iks vks  vEchokyk] ok;k izseuxj] nsgjknwu&248001] mÙkjk[k.M

lEidZ % 9410394873@9761651454 
Œ Œ

bZ&esy % rakeshkumar_hesco@rediffmail.com, hescotime44@gmail.com

fgeky;u i;kZoj.k v/;;u ,oa laj{k.k laxBu ¼gSLdks½]  
xzke 'kqDykiqj] iksŒvksŒ vEchokyk] ok;k izseuxj] nsgjknwu&248001] mÙkjk[k.M

lEidZ % 9410394873@9761651454 
bZ&esy % rakeshkumar_hesco@rediffmail.com, hescotime44@gmail.com

vius lq>ko ,oa fopkj ds fy,

fo'ks"kKksa }kjk izn'kZuh dk nkSjk




